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ΜΕΛΕΤΗ  109  / 2025 

       Η παρούσα μελέτη   της Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας  και  Παιδείας  περιγράφει τις προδι-
αγραφές που πρέπει να πληρούν τα   είδη Παντοπωλείου, κατεψυγμένων λαχανικών, ελαιολάδου, 
είδη ιχθυοπωλείου, νωπού γάλακτος και οπωρολαχανικών-κηπευτικών, τις ανάγκες σε αυτά τα 
είδη των κάτωθι δομών: 

1. των Παιδικών Σταθμών της πόλεως Κοζάνης, 

2. του Ξενώνα Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών, δομή της Διεύθυνσης  Κοινωνικής 
Προστασίας και  Παιδείας  του Δήμου Κοζάνης. 

3. του Συσσιτίου Απόρων του Δήμου Κοζάνης  

     Τα προς προμήθεια είδη ομαδοποιούνται σε κατηγορίες τροφίμων και καταγράφονται ανά 
φορέα, ανά κατηγορία τροφίμων ως εξής :  

 ΟΜΑΔΑ Α1:Είδη Παντοπωλείου 
 

 ΟΜΑΔΑ Α2:Κατεψυγμένα λαχανικά 

 ΟΜΑΔΑ Α3:Ελαιόλαδο  

 ΟΜΑΔΑ Β:Είδη Κρεοπωλείου 

 Ομάδα Γ:Είδη αρτοποιείου - ζαχαροπλαστείου 

 ΟΜΑΔΑ Δ:Είδη Ιχθυοπωλείου  

 ΟΜΑΔΑ Ε:Γάλα νωπό αγελαδινό παστεριωμένο πλήρες 
 

 ΟΜΑΔΑ ΣΤ: Είδη οπωροπωλείου-κηπευτικών 
 

 ΟΜΑΔΑ Ζ: Είδη διατροφής Συσσιτίου(ΧΟΝΔΡΙΚΗ) 
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ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

 Η παρούσα τεχνική έκθεση αφορά την προμήθεια τροφίμων για χρονικό διάστημα από την υπο-
γραφή της σύμβασης και για δύο έτη. Η προμήθεια θα διεξαχθεί  με τη διαδικασία του Ανοιχτού 
Ηλεκτρονικού Διαγωνισμού με κριτήριο ανάθεσης της σύμβασης την  πλέον συμφέρουσα από 
οικονομική άποψη προσφορά: βάσει τιμής ή τη μεγαλύτερη ποσοστιαία έκπτωση επί τοις εκατό 
(%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση ημερήσια τιμή πώλησης του είδους την ημέρα 
παράδοσης, όπως αυτή προκύπτει από το εκάστοτε εκδιδόμενο δελτίο πιστοποίησης τιμών της 
υπηρεσίας εμπορίου της Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας . 

Ειδικότερα για τις ομάδες: 

ΟΜΑΔΑ  Α3: ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ - Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημέ-

νων Γυναικών 

 ΟΜΑΔΑ  Α3: ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ -  Συσσίτιο απόρων Δήμου Κοζάνης 

ΟΜΑΔΑ Β: ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ – Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακο-

ποιημένων Γυναικών  

ΟΜΑΔΑ Β: ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ Συσσίτιο απόρων Δήμου Κοζάνης, 

ΟΜΑΔΑ ΣΤ:   ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ- ΚΗΠΕΥΤΙΚΩΝ- Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας 

Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

ΟΜΑΔΑ ΣΤ:  ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ- ΚΗΠΕΥΤΙΚΩΝ Συσσίτιο απόρων Δήμου Κοζάνης. 

το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις εκατό (%) υπολογιζόμενο στη νόμιμα διαμορφούμενη 

κάθε φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης του είδους (την ημέρα παράδοσής του και που αντιστοι-
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χεί στην ποιότητα και σε κάθε άλλο χαρακτηριστικό γνώρισμά του) από τις Υπηρεσίες εμπορίου 

της Περιφέρειας  Δυτικής Μακεδονίας. 

Για την ΟΜΑΔΑ  Ε: ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ ΠΛΗΡΕΣ - Παιδικοί Σταθμοί Δήμου 

Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών,  

Για την ΟΜΑΔΑ  Ε: ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ ΠΛΗΡΕΣ – Συσσίτιο απόρων Δήμου 

Κοζάνης κριτήριο κατακύρωσης είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά 

βάσει τιμής.   

      Κάθε ενδιαφερόμενος οικονομικός φορέας μπορεί να δώσει προσφορά για μία ή περισσότερη 

εκ της Ομάδας της προμήθειας. Η προσφορά θα αφορά το σύνολο ποσοτήτων της κάθε ομάδας. 

Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να υποβάλουν προσφορά για όλη την ποσότητα των ειδών που 

αναγράφονται στον προϋπολογισμό ανά κάθε ομάδα της προμήθειας. 

     Το προσφερόμενο ποσοστό έκπτωσης για  όλες τις ομάδες της παρούσης μελέτης θα είναι ε-

νιαίο ανά ομάδα.  Η προμήθεια θα γίνει με βάση τους όρους της διακήρυξης και της παρούσας 

μελέτης. Η προμήθεια των ειδών θα είναι τμηματική ανάλογα με τις προκύπτουσες ανάγκες και 

κατόπιν ειδοποίησης που θα δοθεί τηλεφωνικά είτε με ηλεκτρονική αλληλογραφία. 

     Ο Δήμος δεν υποχρεούται να απορροφήσει το σύνολο των ποσοτήτων των ειδών που αναγρά-

φονται στον ενδεικτικό προϋπολογισμό. Η χρονική διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε δύο (2) έτη 

από την ημερομηνία υπογραφής της σύμβασης για τον κάθε οικονομικό φορέα. Η σύμβαση λύε-

ται αυτόματα χρονικά με τη λήξη της διάρκειας της  ή με την εξάντληση των ποσοτήτων των ειδών 

αν αυτό γίνει χρονικά πρώτο. 
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     Το προσφερόμενο ποσοστό  έκπτωσης είναι σταθερό και αμετάβλητο καθ΄ όλη τη διάρκεια της 

σύμβασης και δεν αναπροσαρμόζεται.     

     Τα είδη θα πληρούν τις προδιαγραφές όπως αυτές αναφέρονται στη μελέτη και θα προσκομί-

ζονται σε χώρους και σε ποσότητες που θα καθορίζονται από την εκάστοτε υπηρεσία. Η εκτέλεση 

της προμήθειας διέπεται από: 

 Τις διατάξεις του Ν. 4412/2016  (ΦΕΚ Α 147) ‘Δημόσιες συμβάσεις , έργων, προμηθειών και 

υπηρεσιών (προσαρμογή  στις οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014 /25/ΕΕ όπως τροποποιήθηκε 

και ισχύει. 

 Συγκεκριμένα σε ότι αφορά την ρήτρα αναπροσαρμογής τιμών ισχύουν τα παρακάτω: 

Σύμφωνα με την παρ. 9 του αρθ 53 του ν 4412/16 στις διαδικασίες ανάθεσης δημόσιας 

σύμβασης προμηθειών, όταν από τα έγγραφα της σύμβασης προβλέπεται διάρκεια της 

σύμβασης μεγαλύτερη των δώδεκα (12) μηνών, περιλαμβάνεται στα έγγραφα της σύμβα-

σης όρος περί αναπροσαρμογής της τιμής, υπό τους περιορισμούς του άρθρου 132, περί 

τροποποίησης συμβάσεων κατά τη διάρκειά τους. Σε περίπτωση εκπρόθεσμης παράδο-

σης, με υπαιτιότητα του αναδόχου, ο χρόνος παράτασης δεν λαμβάνεται υπόψη για την 

αναπροσαρμογή. Προκαταβολή που χορηγήθηκε αφαιρείται από την προς αναπροσαρμο-

γή συμβατική αξία. 

Σύμφωνα με την παρ. 9α του αρθ 53 του ν 4412/16 στα έγγραφα της σύμβασης για την α-

ναπροσαρμογή της τιμής εφαρμόζεται ο τύπος:  Τ =Τ προσφοράς (1+ΔΤΚ) 

Όπου ΔΤΚ: ο δείκτης τιμών καταναλωτή της συγκεκριμένης κατηγορίας στην οποία υπάγο-

νται τα αγαθά, όπως έχει ανακοινωθεί από την Ελληνική Στατιστική Αρχή (ΕΛ.ΣΤΑΤ.) για τον 
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μήνα που προηγείται του χρόνου παράδοσης των αγαθών, σε σχέση με τον ίδιο μήνα του 

έτους κατά το οποίο υποβλήθηκε η προσφορά του οικονομικού φορέα, και ανακοινώνεται 

σε μηνιαία βάση από το Υπουργείο Ανάπτυξης και Επενδύσεων Τ - προσφοράς: η τιμή της 

οικονομικής προσφοράς του οικονομικού φορέα στον οποίο ανατίθεται η σύμβαση και Τ: 

η αναπροσαρμοσμένη τιμή. Η αναπροσαρμογή της τιμής εφαρμόζεται μόνο αν, κατά τον 

χρόνο παράδοσης των αγαθών, συντρέχουν αθροιστικά οι εξής συνθήκες: 

α) έχουν παρέλθει δώδεκα (12) μήνες τουλάχιστον από την καταληκτική ημερομηνία υπο-

βολής των προσφορών, που καθορίζεται στα έγγραφα της σύμβασης, 

β) ο δείκτης τιμών καταναλωτή (ΔΤΚ) είναι μικρότερος από μείον τρία τοις εκατό (-3%) και 

μεγαλύτερος από τρία τοις εκατό (3%), 

γ) η αναθέτουσα αρχή διαθέτει τις απαραίτητες πιστώσεις για την εφαρμογή της αναπρο-

σαρμογής της τιμής. 

  Τις διατάξεις του Ν.3463/2006 «Κύρωση του Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων 

 Τις διατάξεις του Ν.3852/2010 «Νέα αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρω-

μένης Διοίκησης-Πρόγραμμα Καλλικράτης» όπως τροποποιήθηκε  και ισχύει. 

 Τις διατάξεις του άρθρου 27 του Ν.5056/2023 (ΦΕΚ 163/Α/6-10-2023)»Αναμόρφωση του 

συστήματος  διακυβέρνησης Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης α και β βαθμού 

,κατάργηση νομικών προσώπων δημοσίου δικαίου δήμων, παρακολούθηση επιδόσεων 

τοπικής αυτοδιοίκησης-  οικονομική και διοικητική διαχείριση». 

 Το άρθρο 13 του Ν.3438/2006  (ΦΕΚ   Α 33/14-2-2006 )Σύσταση Συμβουλίου Εθνικής Ενερ-

γειακής Στρατηγικής –Ρύθμιση θεμάτων Υπουργείου Ανάπτυξης. 
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Η δαπάνη  θα καλυφθεί από ανάλογες πιστώσεις του προϋπολογισμού του Δήμου Κοζάνης από 

τους κάτωθι κωδικούς εξόδων: 

Κ.Α 15.6481.0001  Έξοδα λειτουργίας συσσιτίου για τους Παιδικούς Σταθμούς της Κοζάνης. 

K.A.60.64810001  Έξοδα λειτουργίας συσσιτίου για τον Ξενώνα κακοποιημένων γυναικών Δήμου 

 Κοζάνης. 

Κ.Α. 15.6481.0002  Έξοδα λειτουργίας  συσσιτίου απόρων Δήμου Κοζάνης 

 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: 609.830,16  ευρώ με Φ.Π.Α. 13% & 24%  

 

 

Συντάκτρια                                                             Ελέγχθηκε και θεωρήθηκε 

 

Η Προϊσταμένη                                                       Η Αναπληρώτρια Προϊσταμένη        

Τμήματος Παιδικών &                                            Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας 

Βρεφονηπιακών Σταθμών                                      & Παιδείας 

 

Ελένη Κουκουλιού                                                    Άννα Παπαντωνίου 
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ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΕΙΔΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 
 

       Όλα τα είδη θα είναι άριστης ποιότητας. Θα πρέπει στην συσκευασία τους να 
αναγράφεται η ημερομηνία λήξης, η χώρα προέλευσης, τα συστατικά του προϊόντος 
και το καθαρό βάρος της κάθε συσκευασίας. Οι συσκευασίες θα πληρούν τους όρους 
υγιεινής όπως καθορίζονται από τον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών, τις σχετικές Οδη-
γίες της Ε.Ε. και τις Οδηγίες του ΕΦΕΤ. Η συντήρηση και η διακίνηση να πληροί τις 
διατάξεις του Π.Δ. 203/98, του HACCP ή νεότερου και τις οδηγίες του ΕΦΕΤ περί με-
ταφοράς τροφίμων. 
Όλα τα τρόφιμα θα πρέπει να είναι συσκευασμένα ή να παραδίδονται σε υλικό συ-
σκευασίας κατάλληλο για τρόφιμα. Όλα τα προϊόντα να μην αναδύουν δυσάρεστες 
οσμές και να μην παρουσιάζουν αλλοίωση και να μην είναι ληγμένα. Όλα τα είδη θα 
πρέπει να είναι ευρέως διαδεδομένα στην ελληνική αγορά, να είναι αναγνωρίσιμα 
και δοκιμασμένα από το ευρύ καταναλωτικό κοινό και να υπάρχουν στα περισσότε-
ρα σούπερ μάρκετ και παντοπωλεία. Ο προμηθευτής υποχρεούται, εφόσον τα προ-
ϊόντα δεν καλύπτουν τους όρους υγιεινής να τα αντικαταστήσει αμέσως με υπόδειξη 
της Υπηρεσίας χωρίς ιδιαίτερη επιβάρυνση του Δήμου. 
 
 

ΟΜΑΔΑ Α1: ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 
 

1. Αβγά σοκολατένια χύμα μίνι 
Να παράγονται από σοκολάτα γάλακτος. 
Να είναι σε τυποποιημένες συσκευασίες του 1 kg, στις οποίες θα αναγράφεται η ημερομηνία λή-
ξης του προϊόντος. 
2. Αβγά (συσκευασία εξάδας) 
Τα αυγά να είναι κοινά, πτηνοτροφείου, κατηγορίας ΑΜ (Medium) μεσαίου βάρους από 53-63 γρ. 
Να είναι ωοσκοπημένα και ποιοτικά καταταγμένα από νόμιμα λειτουργούντα ωοσκοπικά κέντρα  
τα  οποία  διαθέτουν  κωδικό  αριθμό  έγκρισης  Κτηνιατρικής  Υπηρεσίας.  Να  είναι συσκευασμέ-
να σε εξάδες. Στη συσκευασία τους να υπάρχουν ενδείξεις κατηγορίας, ποιότητας και  βάρους. Να  
υπάρχει  ημερομηνία  συσκευασίας  ή  ωοσκόπησης,  ο  κωδικός  αριθμός  του ωοσκοπικού κέ-
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ντρου και η ημερομηνία λήξης. Η παράδοση τους να γίνεται τρεις (3) ημέρες από την  ημερομηνία  
ωοσκόπησης.   
 
3. Αλάτι μαγειρικό ψιλό  
Η περιεκτικότητα σε NaCl να είναι τουλάχιστον 97% , να μην περιέχει ξένες ύλες να μην εμφανίζει 
οποιαδήποτε οσμή και να μην περιέχει πρόσθετες χρωστικές ουσίες. Η συσκευασία να είναι πλα-
στική σακούλα των 500 γρ. 
4. Αλεύρι για όλες τις χρήσεις συσκευασία 1 κιλού 
Να είναι αποκλειστικά και μόνο προϊόν αλέσεως υγιούς σίτου, βιομηχανικός καθορισθέντος από 
πάσα ανόργανη ή οργανική ουσία. Η συσκευασία του να είναι χάρτινη του ενός (1) κιλού . 
5. Αλεύρι τύπου φαρίνα 
Να είναι αποκλειστικά και μόνο προϊόν αλέσεως υγιούς σίτου, βιομηχανικός καθορισθέντος από 
πάσα ανόργανη ή οργανική ουσία. Η συσκευασία του να είναι χάρτινη των 500 γραμ. 
6. Αραβοσιτέλαιο  
Το αραβοσιτέλαιο να είναι προέλευσης- συσκευασίας E.E., σε συσκευασία   πλαστική (κατάλληλη 
για τρόφιμα) πέντε λίτρων. Να πληροί τις εκάστοτε περί τροφίμων διατάξεις και να αναγράφεται 
η διατροφική επισήμανση. Η βιομηχανία να λειτουργεί νόμιμα. 
7.Αστράκι –ζυμαρικό (συσκευασία 500 γρ.) 
Ζυμαρικό για παιδιά από ελληνικό σιμιγδάλι σκληρού σιταριού. Τα ζυμαρικά να  μην  παρουσιά-
ζουν  οποιαδήποτε  οσμή  και  αλλοίωση  και  να  είναι  απολύτως καθαρά και απαλλαγμένα από 
έντομα. Η συσκευασία των ζυμαρικών να είναι των 500 γρ. 
8. Βανίλια (συσκευασία 3γρ. ανά τεμάχιο) 
Φιαλίδια βανίλιας σε σκόνη , βάρους 3 γραμ. ανά τεμάχιο, να πληροί τους όρους του Κώδικα 
Τροφίμων και Ποτών καθώς και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις.  
Να παραδίδονται από τον προμηθευτή σε συσκευασία 5 τεμαχίων.   
9. Γάλα εβαπορέ 
Να είναι αγελαδινό γάλα, εβαπορέ, απαλλαγμένο από οποιαδήποτε άχρηστη, περιττή ή βλαβερή 
ουσία και να έχει υποστεί υψηλού βαθμού αποστείρωση, να είναι σε μεταλλική συσκευασία των 
400 γραμμαρίων περίπου, καθαρού βάρους, και να πληροί της εκάστοτε περί τροφίμων ισχύου-
σες διατάξεις. Εξωτερικά της συσκευασίας να γράφεται η ημερομηνία λήξης του γάλακτος η ο-
ποία εν μπορεί να είναι μικρότερη των έντεκα (11) μηνών εκτός ψυγείου καθώς και να φέρει τη 
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σήμανση CE. To κάθε κουτί πρέπει να ανοίγει χωρίς τη βοήθεια μηχανικών μέσων (easy open). 
10.  Γάλα σκόνη Α βρεφικής ηλικίας 
Σύμφωνα με της προδιαγραφές της Ε.Ε. για τα γάλατα της βρεφικής ηλικίας, σε συσκευασία  
400 γρ.  
11.Γαλοπούλα 
Προϊόν βραστό από γαλοπούλα, σε συσκευασία vakum , κομμένο σε φέτες. Θα αναγράφεται   η 
ημερομηνία συσκευασίας και λήξης. 
12.Γαρύφαλλο σκόνη(συσκευασία15 γρ.) 
Γαρύφαλλο αλεσμένο σε συσκευασία 15 γραμμαρίων 
13. Γιαούρτι αγελάδας στραγγιστό  
Να είναι παραδοσιακό, από αγελαδινό γάλα σε συσκευασία των χιλίων  γραμμαρίων. Να πληροί 
τις ισχύουσες περί τροφίμων διατάξεις και να έχει περιεκτικότητα σε λίπος 3,85%. 
14. Γκοφρέτες 
Να παράγονται από σοκολάτα γάλακτος. 
Να είναι σε τυποποιημένες συσκευασίες και στις οποίες θα αναγράφεται η ημερομηνία λήξης του 
προϊόντος. 
15. Γραβιέρα 
Να είναι Α΄ ποιότητας, παρασκευασμένο από αιγοπρόβειο γάλα, να μην παρουσιάζει αλλοιώσεις 
υφής και χρώματος, να είναι σκληρό και εύγεστο και να έχει υποστεί επιτυχή ωρίμανση, τουλάχι-
στον 3 μηνών. 
Να αναγράφονται στη συσκευασία οι ακόλουθες ενδείξεις: α) το όνομα του προϊόντος, β) η επω-
νυμία και η έδρα του παραγωγού – συσκευαστή, γ) το βάρος του περιεχομένου, δ) η ημερομηνία 
παραγωγής και λήξης. 
Να προέρχεται από τυροκομεία με αριθμό έγκρισης από την αρμόδια υπηρεσία και η Παρασκευή, 
συντήρηση και διακίνηση να τηρεί τον κώδικα HACCP. 
16. Δαφνόφυλλα (συσκ. 15 γραμ.) 
Δάφνη σε φύλα Η συσκευασία να μη φέρει σχίσματα ή ελαττώματα. 
17. Δημητριακά –Νιφάδες καλαμποκιού (συσκ. 500 γραμ.) 
Να είναι σε συσκευασία αεροστεγής  των 500 γρ., όπως διατίθενται στην ευρεία αγορά, να μην 
περιέχουν χρωστικές ουσίες και να αναγράφονται οι εξής ενδείξεις: α)Ημερομηνία λήξης, 
β)Σύνθεση του προϊόντος, γ)Περιεκτικότητα σε βιταμίνες.  
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18. Δυόσμος (συσκευασία 30γρ.) 
Δυόσμος τριμμένος .Συσκευασία 30 γρ. Η συσκευασία να μη φέρει σχίσματα ή ελαττώματα. 
19. Ελιές καλαμών 
Ελιές μαύρες καλαμών χωρίς κουκούτσι, σε άλμη, Α ໄ ποιότητας. 
Συσκευασία 1 κιλού. 
Η συσκευασία να μη φέρει σχίσματα ή ελαττώματα. 
20.  Ελληνικός Καφές 
Αλεσμένος και καβουρδισμένος, σε συσκευασία που θα διασφαλίζει την προστασία του προϊό-
ντος από την ηλιακή ακτινοβολία, την υγρασία και τις εξωτερικές οσμές.  
Εξωτερικά της συσκευασίας να αναγράφεται η προέλευση τα συστατικά και η ημερομηνία λήξης 
τουλάχιστον 1 έτους εκτός ψυγείου, σε συσκ. 480γρ. 
21. Ζαμπόν (αλλαντικό σε φέτες) 
Να είναι Α΄ ποιότητας, να μην παρουσιάζει αλλοιώσεις υφής και χρώματος, να είναι φρέσκο   και 
εύγεστο. Να αναγράφονται στη συσκευασία οι ακόλουθες ενδείξεις: α) το όνομα του προϊόντος, 
β) η επωνυμία και η έδρα του παραγωγού – συσκευαστή, γ) το βάρος του περιεχομένου, δ) η η-
μερομηνία παραγωγής και λήξης. 
22. Ζάχαρη άχνη 
Να είναι σε συσκευασία των 500 γρ. και να είναι απαλλαγμένη από ξένες ύλες.  
23. Ζάχαρη κρυσταλλική 
Η κρυσταλλική ζάχαρη να είναι συσκευασμένη σε χάρτινη συσκευασία του ενός (1) κιλού. 
24. Κακάο (συσκ.250 γραμ.) 
Κακάο με φρέσκο άρωμα και φυσιολογικό χρώμα. Η συσκευασία να μη φέρει σχίσματα ή ελαττώ-
ματα. Συσκευασία 125 gr, αναλλοίωτη με ημερομηνία λήξης. 
25. Κανέλα σκόνη (συσκ.50 γραμ.) 
Να  είναι  απαλλαγμένα  από  ξένες  ύλες  και  το  βάρος  της  συσκευασίας  του  να  είναι  των  
(50) γραμμαρίων  
26. Καραμέλες 
Να είναι άριστης ποιότητας σε κατάλληλη συσκευασία, να είναι μαλακές τύπου ζελέ, η προέλευ-
ση και η ημερομηνία λήξης να είναι τουλάχιστον ενός έτους εκτός ψυγείου.  
27. Κασέρι (αναπλήρωσης) 
Τυρί κίτρινο απαλλαγμένο από λακτόζη, γλουτένη και πρωτεΐνες γάλακτος σε φέτες (από μπα-
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στούνι) Θα αναγράφεται η ημερομηνία συσκευασίας και λήξης. Να είναι Α΄ ποιότητας, να μην  
παρουσιάζει αλλοιώσεις υφής και χρώματος και να έχει υποστεί επιτυχή ωρίμανση. Να αναγρά-
φονται στη συσκευασία οι ακόλουθες ενδείξεις: α) το όνομα του προϊόντος, β) η επωνυμία και η 
έδρα του παραγωγού – συσκευαστή, γ) το βάρος του περιεχομένου, δ) η ημερομηνία παραγωγής 
και λήξης. 
Να προέρχεται από τυροκομεία με αριθμό έγκρισης από την αρμόδια υπηρεσία και η Παρασκευή, 
συντήρηση και διακίνηση να τηρεί τον κώδικα HACCP. 
28.Κασέρι (ημίσκληρο)  
Τυρί κίτρινο από γάλα αγελάδας, μέγιστη υγρασία45% ελάχιστο λίπος επί νξηρού 40%  σε φέτες 
(από μπαστούνι). Θα αναγράφεται η ημερομηνία συσκευασίας και λήξης. Να είναι Α΄ ποιότητας, 
να μην παρουσιάζει αλλοιώσεις υφής και χρώματος και να έχει υποστεί επιτυχή ωρίμανση. 
Να αναγράφονται στη συσκευασία οι ακόλουθες ενδείξεις: α) το όνομα του προϊόντος, β) η επω-
νυμία και η έδρα του παραγωγού – συσκευαστή, γ) το βάρος του περιεχομένου, δ) η ημερομηνία 
παραγωγής και λήξης. 
Να προέρχεται από τυροκομεία με αριθμό έγκρισης από την αρμόδια υπηρεσία και η Παρασκευή, 
συντήρηση και διακίνηση να τηρεί τον κώδικα HACCP. 
29. Κάστερ πάουντερ 
Σε συσκευασία των 120 γρ. Η συσκευασία να είναι αεροστεγής και να αναγράφεται σε αυτήν η 
ημερομηνία λήξης του προϊόντος.  
30. Καφές στιγμιαίος 
 Αρίστης ποιότητος τυποποιημένος σε κατάλληλη αεροστεγή συσκευασία βάρους 200 gr. Εξωτερι-
κά της συσκευασίας να αναγράφεται η προέλευση τα συστατικά και η ημερομηνία λήξης, τουλάχ-
στον 1 έτους εκτός ψυγείου 
31. Κονκασέ ντομάτας 
Προϊόν που αποτελείται από τομάτες ψιλοκομμένες σε φυσική κατάσταση αποφλοιωμένες, μέσα 
σε χυμό τομάτας και φέρονται στην κατανάλωση κονσερβοποιημένες. Συσκευασία 400γρ. 
32 Κορν φλάουερ (συσκ. 200 γραμ.) 
 Άμυλο Αραβοσίτου συσκευασία 200 gr. Η συσκευασία να μη φέρει σχίσματα ή ελαττώματα. 
 
33.Κους-κους-ζυμαρικό(500γρ) 
Ζυμαρικό  από σκληρό σιτάρι κατάλληλο για γεύματα και σαλάτα. Τα ζυμαρικά να  μην  παρου-
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σιάζουν  οποιαδήποτε  οσμή  και  αλλοίωση  και  να  είναι  απολύτως καθαρά και απαλλαγμένα 
από έντομα. Η συσκευασία των ζυμαρικών να είναι των 500 γρ. 
34. Κριθαράκι μέτριο (συσκ. 500 γραμ.) 
Να είναι από σιμιγδάλι 100% και να μην προορίζονται για επαγγελματική χρήση. Τα ζυμαρικά να  
μην  παρουσιάζουν  οποιαδήποτε  οσμή  και  αλλοίωση  και  να  είναι  απολύτως καθαρά και          
απαλλαγμένα από έντομα, ακάρεα κ.λ.π. Η συσκευασία των ζυμαρικών να είναι των 500 γρ. 
35. Λεμονοχυμός (φιάλη) 
Στη συσκευασία του χυμού λεμονιού να αναγράφεται η φράση «Χυμός λεμονιού από συμπυκνω-
μένο Χυμό λεμόνι» και η συσκευασία των 350-400 ml 
36. Μαγιά ξηρή (συσκ. 3 τεμαχίων) 
Συσκευασμένη, με τις απαραίτητες ενδείξεις. Η συσκευασία να μη φέρει σχίσματα ή ελαττώματα. 
37.  Μακαρόνι για παστίτσιο (συσκ. 500 γραμ.) 
Να είναι από σιμιγδάλι 100% και να μην προορίζονται για επαγγελματική χρήση. Τα ζυμαρικά να  
μην  παρουσιάζουν  οποιαδήποτε  οσμή  και  αλλοίωση  και  να  είναι  απολύτως καθαρά και α-
παλλαγμένα από έντομα. Η συσκευασία των ζυμαρικών να είναι των 500 γρ. 
38. Μακαρόνι κοφτό (συσκ. 500 γραμ.) 
Να είναι από σιμιγδάλι 100% και να μην προορίζονται για επαγγελματική χρήση. Τα ζυμαρικά να  
μην  παρουσιάζουν  οποιαδήποτε  οσμή  και  αλλοίωση  και  να  είναι  απολύτως καθαρά και α-
παλλαγμένα από έντομα. Η συσκευασία των ζυμαρικών να είναι των 500 γρ. 
39. Μακαρόνι  Νο 6 (συσκ. 500 γραμ.) 
Να είναι από σιμιγδάλι 100% και να μην προορίζονται για επαγγελματική χρήση. Τα ζυμαρικά να  
μην  παρουσιάζουν  οποιαδήποτε  οσμή  και  αλλοίωση  και  να  είναι  απολύτως καθαρά και α-
παλλαγμένα από έντομα. Η συσκευασία των ζυμαρικών να είναι των 500 γρ. 
40. Μαργαρίνη τύπου soft για επάλειψη 
Να είναι προϊόν που λαμβάνεται από φυτικές λιπαρές ύλες και το οποίο έχει την ακόλουθη περιε-
κτικότητα σε λιπαρές ύλες: άνω των 60% και κάτω του 80%. Το βάρος της συσκευασίας του να 
είναι των 500 γρ  να είναι μαλακή για ευκολότερη επάλειψη στο ψωμί. 
41. Μαρμελάδα ροδάκινο  
Να είναι παρασκευασμένη με περιεκτικότητα σε φρούτα 40%   και άνω, με γεύση και οσμή χαρα-
κτηριστική του χρησιμοποιηθέντος είδους. Θα διατίθεται σε συσκευασία γυάλινη 350-400 γρ. 
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42. Μαρμελάδα φράουλα 
Να είναι παρασκευασμένη με περιεκτικότητα σε φρούτα 40%   και άνω, με γεύση και οσμή χαρα-
κτηριστική του χρησιμοποιηθέντος είδους. Θα διατίθεται σε συσκευασία γυάλινη 350-400γρ. 
43. Μέλι ελληνικό Η ονομασία «μέλι» ή «πευκόμελο» ή «ανθόμελο» πρέπει να είναι ευδιάκριτη, 
ευανάγνωστη και ανεξίτηλη πάνω στη συσκευασία. Η συγκομιδή και η παραγωγή να γίνεται στην 
Ελλάδα, και αυτό να αναφέρεται ρητώς στη συσκευασία. Επίσης πρέπει να αναγράφεται στη συ-
σκευασία το καθαρό βάρος σε γραμμάρια, το όνομα ή η εμπορική επωνυμία και η διεύθυνση ή η  
έδρα του παραγωγού ή του συσκευαστή. Το βάρος της συσκευασίας του να είναι 1000 γρ. 
44. Μπέικιν πάουντερ  
Διογκωτικό υλικό σε σκόνη. Συσκευασία αεροστεγής 20 gr, με ημερομηνία λήξης του προϊόντος. Η 
συσκευασία να μη φέρει σχίσματα ή ελαττώματα. 
45. Μπισκότα τύπου Μιράντα  
Μπισκότα σε αεροστεγή συσκευασία των 250 γρ., με ένδειξη ημερομηνίας παραγωγής και λήξης 
κατανάλωσης.  
46. Μπισκότα τύπου πτι μπερ 
 Μπισκότα σε αεροστεγή συσκευασία των 250 γρ., με ένδειξη ημερομηνίας παραγωγής και λήξης 
κατανάλωση 
47. Νερό επιτραπέζιο 1,5 λίτρου (συσκ. 6 φιάλες) 
Νερό εμφιαλωμένο αρίστης ποιότητας, αποδεδειγμένα ευρείας κατανάλωσης, σε φιάλη του ενά-
μιση λίτρου. Εξωτερικά θα πρέπει να αναγράφονται η προέλευση και η ημερομηνία λήξης τουλά-
χιστον ενός έτους. 
48. Ξύδι  
Το ξύδι να προέρχεται από σταφύλι και να μην είναι αναπλήρωμα ξυδιού (να μην περιέχει αλκοό-
λη).  Το  βάρος  του  να  είναι  350-400  ml.  
49. Πιπέρι κόκκινο γλυκό 
Να  είναι  απαλλαγμένα  από  ξένες  ύλες  και  το  βάρος  της  συσκευασίας  του  να  είναι  των 
πενήντα (50) γραμμαρίων. 
50. Πιπέρι μαύρο 
Να  είναι  απαλλαγμένα  από  ξένες  ύλες  και  το  βάρος  της  συσκευασίας  του  να  είναι  των 
πενήντα (50) γραμμαρίων. 
 



 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

 ΝΟΜΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 

 ΔΗΜΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 

 ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

 ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ  

 

 Τμήμα Παιδικών & Βρεφονηπιακών Σταθμών 
 Δήμος Κοζάνης  

14 
 

51. Ρίγανη 
Να  είναι  απαλλαγμένα  από  ξένες  ύλες  και  το  βάρος  της  συσκευασίας  του  να  είναι  των 
εκατό (100) γραμ.  
52. Ρύζι Καρολίνα  
Να  πληροί  τις  εκάστοτε  περί  τροφίμων  ισχύουσες  διατάξεις,  και  νε  επεξεργάζεται  σε βιομη-
χανίες που εφαρμόζουν το σύστημα HACCP. Να μην παρουσιάζει οποιαδήποτε οσμή και αλλοίω-
ση. Να είναι φυσικό προϊόν, υψηλής ποιότητας, και γεύσης, φετινής σοδιάς, ώριμο,  
φυσιολογικού χρώματος, στιλπνό, μη συρρικνωμένο και με ομοιόμορφη εμφάνιση, απαλλαγμένο 
από ξένα σώματα, απεντομωμένο με φυσικές οικολογικές ουσίες ακίνδυνες για τον άνθρωπο, με 
ένδειξη στην συσκευασία της ημερομηνίας παραγωγής και λήξης κατανάλωσης του προϊόντος. 
Επί της συσκευασίας να αναγράφονται επίσης οι εξής ενδείξεις: α) προέλευση, β) ποιότητα Α. Η 
συσκευασία να είναι του 1 κιλού.  Δεν θα προέρχεται από μεταλλαγμένα φυτά. 
53. Ρύζι κίτρινο-Μπονέτ 
Να  πληροί  τις  εκάστοτε  περί  τροφίμων  ισχύουσες  διατάξεις,  και  νε  επεξεργάζεται  σε βιομη-
χανίες που εφαρμόζουν το σύστημα HACCP. Να μην παρουσιάζει οποιαδήποτε οσμή και αλλοίω-
ση. Να είναι φυσικό προϊόν, υψηλής ποιότητας, και γεύσης, φετινής σοδιάς, ώριμο, φυσιολογικού 
χρώματος, στιλπνό, μη συρρικνωμένο και με ομοιόμορφη εμφάνιση, απαλλαγμένο από ξένα σώ-
ματα, απεντομωμένο με φυσικές οικολογικές ουσίες ακίνδυνες για τον άνθρωπο, με ένδειξη στην 
συσκευασία της ημερομηνίας παραγωγής και λήξης κατανάλωσης του προϊόντος. Επί της συσκευ-
ασίας να αναγράφονται επίσης οι εξής ενδείξεις: α) προέλευση, β) ποιότητα Α. Η συσκευασία να 
είναι του 1 κιλού. 
Δεν θα προέρχεται από μεταλλαγμένα φυτά.  
54.Σιμιγδάλι χοντρό 500 γρ. 
Να είναι χοντροαλεσμένοι κόκκοι αλέσεως υγιούς και χοντρού σίτου, βιομηχανικός καθορισθέ-
ντος από πάσα ανόργανη ή οργανική ουσία. Η συσκευασία του να είναι 500 γραμμαρίων . 
55. Ταχίνι με κακάο 
Θα διατίθενται στη συσκευασία 350 γραμμαρίων. Να πληροί τους όρους του κώδικα τροφίμων 
και ποτών και τις ισχύουσες κοινοτικές και υγειονομικές διατάξεις. Επί της συσκευασίας να ανα-
γράφονται επίσης οι εξής ενδείξεις: α) προέλευση, β) ποιότητα Α. 
56. Τοματοχυμός ελαφριά συμπυκνωμένος 
 Να προέρχεται από ελαφρά συμπύκνωση χυμού τομάτας, ώστε τα στέρεα συστατικά εκ του χυ-
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μού προερχόμενα, να είναι 6% τουλάχιστον. Η συσκευασία του να είναι χάρτινη των 500 γρ. 
57. Τραχανάς 
Ο τραχανάς να είναι ξινός, από 100% σιμιγδάλι, αυγά και γάλα. Η συσκευασία του να είναι των  
500  γρ.  Στη  συσκευασία  να  αναγράφεται  η  περιεκτικότητα  σε  αυγά  και  γάλα. 
58. Τσάι του βουνού (συσκ.  400 γρ.)  
Αποξηραμένο τσάι σε ματσάκια 
59. Τυρί Φέτα συσκευασμένη σε άλμη 1 κιλού 
Τυρί φέτα Α΄ ποιότητας από πρόβειο και κατσικίσιο γάλα. Στη συσκευασία να αναφέρονται υπο-
χρεωτικά οι ακόλουθες ενδείξεις: α)«ΦΕΤΑ» (FETA), β) Προστατευμένη ονομασία  
προέλευσης (ΠΟΠ), γ) Τυρί, δ) Η επωνυμία και η έδρα του παραγωγού-συσκευαστή, ε) Το βάρος 
του περιεχομένου, στ) Η ημερομηνία παραγωγής, ζ) Στοιχεία ελέγχου που αναλύονται ως εξής: 
1) Τα  δυο  πρώτα  γράμματα  της  ονομασίας  προέλευσης:  ΦΕ  
2) Ο  αύξων  αριθμός  του  τύπου συσκευασίας  
3) Ημερομηνία παραγωγής. Παράδειγμα: (ΦΕ-1650-20.12.94). 
60. Τυροπιτάκια κατεψυγμένα.(συσκ.800-1000 γραμ.) 
Να είναι πρόσφατης παραγωγής και ψύξης, με αναγραφόμενες στη συσκευασία προδιαγραφές 
και ημερομηνία λήξης. 
61. Φακές ψιλές(συσκ. 500 γραμ.)  
Να μην παρουσιάζουν οποιαδήποτε οσμή και αλλοίωση. Να είναι φυσικά προϊόντα, υψηλής 
ποιότητας, και γεύσης, φετινής σοδιάς, ώριμα, φυσιολογικού χρώματος, στιλπνά, μη συρρικνω-
μένα και με ομοιόμορφη εμφάνιση, απαλλαγμένα από ξένα σώματα, απεντομωμένα με φυσικές 
οικολογικές ουσίες ακίνδυνες για τον άνθρωπο, με ένδειξη στην συσκευασία της ημερομηνίας 
παραγωγής και λήξης κατανάλωσης του προϊόντος. Επί της συσκευασίας να αναγράφονται επίσης 
οι εξής ενδείξεις: α) προέλευση, β) ποιότητα Α. Η συσκευασία να είναι των 500 γρ. 
62. Φασόλια μέτρια (συσκ. 500 γραμ.) 
Να  πληρούν  τις  εκάστοτε  περί  τροφίμων  ισχύουσες διατάξεις, και  νε  επεξεργάζονται  σε βιο-
μηχανίες που εφαρμόζουν το σύστημα HACCP. Να μην παρουσιάζουν οποιαδήποτε οσμή και αλ-
λοίωση. Να είναι φυσικά προϊόντα, υψηλής ποιότητας, και γεύσης, φετινής σοδιάς, ώριμα, φυσι-
ολογικού χρώματος, στιλπνά, μη συρρικνωμένα και με ομοιόμορφη εμφάνιση, απαλλαγμένα από 
ξένα σώματα, απεντομωμένα με φυσικές οικολογικές ουσίες ακίνδυνες για τον άνθρωπο, με έν-
δειξη στην συσκευασία της ημερομηνίας παραγωγής και λήξης κατανάλωσης του προϊόντος. Επί 
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της συσκευασίας να αναγράφονται επίσης οι εξής ενδείξεις: α) προέλευση, β) ποιότητα Α. Η συ-
σκευασία να είναι των 500 γρ. Δεν θα προέρχονται από μεταλλαγμένα φυτά.  
63. Φιδές 
Να είναι από σιμιγδάλι 100% και να μην προορίζονται για επαγγελματική χρήση.Τα ζυμαρικά να  
μην  παρουσιάζουν  οποιαδήποτε  οσμή  και  αλλοίωση  και  να  είναι  απολύτως καθαρά και α-
παλλαγμένα από έντομα. Η συσκευασία των ζυμαρικών να είναι των 500 γρ.  
64. Φρυγανιά τριμμένη  
Η φρυγανιά να είναι σίτου και σε συσκευασία των 360 γρ. 
65. Χαμομήλι  (συσκ. 40 γρ.)  
Χαμομήλι  αρίστης ποιότητος τυποποιημένο σε φακελάκια, σε συσκευασία των 10 τεμαχίων. Εξω-
τερικά στη συσκευασία θα πρέπει να αναγράφεται η χώρα προέλευσης και η ημερομηνία λήξης. 
66.  Χυλοπίτες  
Οι χυλοπίτες να περιέχουν σιμιγδάλι, αυγά και γάλα. Η συσκευασία να είναι των 500 γρ. Στη συ-
σκευασία  να  αναγράφεται  η  περιεκτικότητα  σε  αυγά  και  γάλα.  
67. Χυμούς 3 φρούτων ενός λίτρου 
Η συσκευασία του να είναι χάρτινη του 1 λίτρου. Στην ετικέτα του να αναγράφεται η ελάχιστη 
περιεκτικότητα σε χυμό φρούτων, πολτό φρούτων ή μίγμα αυτών των συστατικών με την ένδειξη 
«περιεκτικότητα σε φρούτα 50% τουλάχιστον». Η ένδειξη αυτή πρέπει να εμφανίζεται στο ίδιο 
οπτικό πεδίο με την ονομασία του προϊόντος. Να είναι χωρίς συντηρητικά. 
68. Χυμούς 3 φρούτων (συσκ. 250 γραμ.)  
Η συσκευασία του να είναι χάρτινη των 250 ml. Στην ετικέτα του να αναγράφεται η ελάχιστη πε-
ριεκτικότητα σε χυμό φρούτων, πολτό φρούτων ή μίγμα αυτών των συστατικών με την ένδειξη 
«περιεκτικότητα σε φρούτα 50% τουλάχιστον». Η ένδειξη αυτή πρέπει να εμφανίζεται στο ίδιο 
οπτικό πεδίο με την ονομασία του προϊόντος. Να είναι χωρίς συντηρητικά. 
69. Ψωμί σταρένιο για τοστ (συσκ. 680 -730 γραμ.) 
Το ψωμί του τοστ να είναι σε πακέτα των 680-730 γρ. : Για την παρασκευή του θα πρέπει να χρη-
σιμοποιείται αλεύρι σίτου και κατά προτίμηση φυσικό προζύμι, με χαμηλή περιεκτικότητα σε υ-
δρογονωμένα λιπαρά, ζάχαρη και αλάτι. Συσκευασμένο σε φέτες, σε αεροστεγή συσκευασία 680-
730 γραμμαρίων όπου θα αναγράφεται η ημερομηνία παραγωγής και λήξης 
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ΟΜΑΔΑ Α2: ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
Τα προς προμήθεια κατεψυγμένα λαχανικά πρέπει να έχουν τις ακόλουθες προδιαγραφές: 
1. Να είναι Α΄ ποιότητας, καθαρισμένα, απαλλαγμένα ινών και βραστερά κατά προτίμηση εγχώ-
ριας παραγωγής ή Ε.Ε. 
2. Να διατίθενται σε συσκευασία 1 Kg, όπου θα αναγράφεται η ημερομηνία καταψύξεως και λή-
ξεως. 
3. Να έχουν ζωηρό φυσιολογικό χρώμα και να πληρούν τους όρους και τις προδιαγραφές των     
κείμενων διατάξεων περί εμπορίας κατεψυγμένων λαχανικών. 
Η μεταφορά τους θα γίνεται  με εγκεκριμένα αυτοκίνητα – ψυγεία εφοδιασμένα με καταγραφικά 
θερμόμετρα και θα είναι καθαρά και απολυμασμένα. Τα προϊόντα θα είναι πρόσφατης κατάψυ-
ξης. 
Τα προϊόντα και η διακίνησή τους θα πρέπει να πληρούν τους όρους του Κ.Τ.Π, τις ισχύουσες Κοι-
νοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις καθώς και τις εκάστοτε  ισχύουσες εγκυκλίους και αποφάσεις 
του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων. 

 
ΟΜΑΔΑ Α3: ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 
Το ελαιόλαδο θα πρέπει να είναι εξαιρετικά παρθένο και να έχει οξύτητα 0,1 – 0,8. Η βιομηχανία 
παραγωγής του να λειτουργεί νόμιμα. Το ελαιόλαδο να είναι προέλευσης E.E., σε συσκευασία 
μεταλλική ή πλαστική (κατάλληλη για τρόφιμα) των 5 λίτρων, με επισήμανση και ποιοτικά χαρα-
κτηριστικά. 
Οι τιμές τους  Ελέγχονται από το Δελτίο Τιμών που εκδίδει εκάστοτε η Δ/νση Ανάπτυξης Περιφε-
ρειακής Ενότητας Κοζάνης, Τμήμα Εμπορίου και Τουρισμού. 
                                                   
ΟΜΑΔΑ Β: ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 

Τα κρέατα πρέπει να είναι πολύ φρέσκα, ντόπιας κατά προτίμηση παραγωγής, να είναι άριστης 
ποιότητας ,χωρίς ίχνη προσβολών  από   έντομα και παράσιτα . Η διατήρηση των προϊόντων πρέ-
πει να γίνεται σύμφωνα με τους κανόνες  υγιεινής των τροφίμων καθώς και η μεταφορά  θα γίνε-
ται με ειδικό όχημα του προμηθευτή κατάλληλο για κατεψυγμένα  
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ΟΜΑΔΑ Γ: ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΥ ΚΑΙ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ 
Όλα τα είδη αρτοποιείου θα πρέπει να είναι άριστης ποιότητας.  
Ο υπό παράδοση άρτος πρέπει να είναι καλά παρασκευασμένος από αλεύρι τύπου 70%: 

 Α΄ ποιότητας, σε τεμάχια του ενός κιλού (1kg) 
 Να είναι καλά ψημένος, η διόγκωσή του να είναι κανονική και ομοιογενής, να είναι 

εύγευστος και απαλλαγμένος από κάθε δυσάρεστη μυρωδιά. 
 Θα παραδίδεται τρεις ώρες μετά τον εκκλιβανισμό του με δικαιολογημένη μόνο τη νόμιμη 

αγορανομική αυξομείωση ως προς το βάρος του. 
Κουλούρι τύπου Θεσσαλονίκης δεν επιτρέπεται να περιέχει χρωστικές ουσίες και το βάρος του 
να είναι περίπου 80 γρ. 
Τα είδη ζαχαροπλαστείου πρέπει να είναι από υλικά πρώτης ποιότητας και παραγωγής της ίδιας. 
ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΕΣ-ΤΣΟΥΡΕΚΙΑ: Πρέπει να περιέχουν υποχρεωτικά λιπαρές ύλες και μια από τις φυσι-
κές γλυκαντικές ύλες. Απαραίτητα συστατικά για την παρασκευή τους είναι γάλα, βούτυρο, αυγά, 
λιπαρές ύλες, γλυκαντικές ύλες, μαγιά και αλεύρι. 
ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ-ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ-ΚΟΥΛΟΥΡΑΚΙΑ-ΚΕΡΑΣΜΑΤΑ: Παρασκευασμένα από υψηλής 
ποιότητας υλικά, χωρίς προσθήκη συντηρητικών. 
                                                      
                                                       
ΟΜΑΔΑ Δ: ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ 
Τα χορηγούμενα κατεψυγμένα ψάρια να είναι Α΄ ποιότητας απαλλαγμένα από εντόσθια και αυγά, 
καταψυγμένα κατά μονάδα (IQF) και να είναι συσκευασμένα σε Α και Β συσκευασία (κάλυψη με  
πλαστικό φύλλο (Α) μέσα σε χαρτοκιβώτιο (Β), με τις απαραίτητες ενδείξεις στα ελληνικά 
(ονομασία πώλησης, ημ. παραγωγής,  ημ. Λήξης, χώρα προέλευσης και αρ. έγκρισης εργαστηρίου 
σε περίπτωση τεμαχισμού και επεξεργασίας). Τα προϊόντα κατά την παράδοση να βρίσκονται σε 
κατάσταση κατάψυξης στους – 18ο C. 
Τα ψάρια θα είναι τυποποιημένα κατά ίδια μεγέθη και το βάρος του κάθε ψαριού θα είναι 
ανάλογο με το είδος και  τις απαιτήσεις της Υπηρεσίας. Τα χορηγούμενα κατεψυγμένα ψάρια θα 
έχουν καθαρό βάρος σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία . 
Τα προς προμήθεια κατεψυγμένα ψάρια για το Δήμο θα είναι φιλέτο πέρκα και γλώσσα 
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Τα κατεψυγμένα ψάρια κατά την παράδοση θα πληρούν τις εκάστοτε ισχύουσες Κοινοτικές και 
Εθνικές διατάξεις (την Κτηνιατρική και Υγειονομική νομοθεσία, τις Αγορανομικές Διατάξεις) και 
τον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών. 
 
ΟΜΑΔΑ Ε: ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ ΠΛΗΡΕΣ 
Λευκό φρέσκο παστεριωμένο αγελαδινό γάλα με 3,5% λιπαρά, μέσα σε χάρτινη συσκευασία ή 
πλαστική φιάλη (συσκευασία ΡΕΤ) του ενός (1)  λίτρου  (σήμα  καταλληλότητας) και  θα  πρέπει να 
πληροί τις εκάστοτε περί τροφίμων ισχύουσες διατάξεις. 
Να  παράγεται  και  να  συσκευάζεται  στην  Ελλάδα  και  να  προέρχεται  από  νομίμως λειτουρ-
γούντα εργοστάσια, τα οποία θα έχουν εγκεκριμένη εγκατάσταση με κωδικό αριθμό έγκρισης 
κτηνιατρικού ελέγχου (να κατατεθεί βεβαίωση). 
 
ΟΜΑΔΑ ΣΤ: ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ(ΧΟΝΔΡΙΚΗ) 
 Τα ζητούμενα είδη της  θα πρέπει να είναι Α΄ ποιότητας, να συνοδεύονται από εγγύηση άριστης 
ποιότητας, νόμιμα και ευρέως κυκλοφορούντα στην αγορά σύµφωνα µε τις σχετικές Αγορανομι-
κές και Υγειονομικές διατάξεις.  
Η παρουσίαση των υποχρεωτικών ενδείξεων στην επισήμανση των προϊόντων, πρέπει να είναι 
σύμφωνη µε την Ευρωπαϊκή και Εθνική νουθεσία. 
Οι συσκευασίες δεν θα πρέπει να είναι ανοιγμένες ή φθαρμένες ή σχισμένες ή µε τρύπες και να  
µην υπάρχουν διαρροές  
Ο προμηθευτής εγγυάται ότι τα τρόφιμα θα είναι άριστης ποιότητας χωρίς αλλοιώσεις, νοθείες, 
προσβολές από μικροοργανισμούς, έντομα ή ακάρεα, γαιώδεις προσμίξεις, τοξικές ουσίες, ανεπι-
θύμητες οσμές, χρωματισμούς και άλλα ανεπιθύμητα οργανοληπτικά χαρακτηριστικά, σύµφωνα 
µε τις διατάξεις της εθνικής και ευρωπαϊκής νομοθεσίας και τις σχετικές προδιαγραφές των επι-
σήμων κρατικών φορέων τροφίμων. 
Ο προμηθευτής υποχρεούται να εφαρμόζει τους κανόνες ορθής υγιεινής πρακτικής και να θεσπί-
ζει, εφαρμόζει και διατηρεί πάγια διαδικασία ή διαδικασίες βάσει των αρχών HACCP σε όλα τα  
στάδια της αποθήκευσης και διακίνησης. 
 Όλα τα προϊόντα πρέπει να είναι τυποποιημένα, σφραγισμένα και σε άριστη κατάσταση. Επί των 
συσκευασιών να υπάρχουν οι απαραίτητες ενδείξεις η δε σήμανση να είναι σύμφωνη με τις δια-
τάξεις σήμανσης τροφίμων. Ο χρόνος βιωσιμότητας των προσφερόμενων προϊόντων ως προς την  
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ημερομηνία λήξης να είναι τουλάχιστον το 80% του συνολικού χρόνου συντήρησης, την ημέρα της 
παράδοσης. Όλα τα προϊόντα θα πρέπει να πληρούν τις προδιαγραφές που ορίζονται από τον 
Κώδικα Τροφίμων και Ποτών. Συγκεκριμένα: Όσα είδη είναι συσκευασμένα/ τυποποιημένα θα 
έχουν την κατάλληλη σήμανση (ημερομηνία παραγωγής/λήξης). 
 
Τα ανωτέρω προϊόντα θα πρέπει να είναι επώνυμα, ευρέως διαδομένα στην ελληνική αγορά και 
αναγνωρισμένα από το ευρύ καταναλωτικό κοινό. 
Η μεταφορά του συνόλου των ανωτέρω προϊόντων θα γίνεται με καθαρά απολυμασμένα και 
κλειστά μεταφορικά μέσα του ίδιου Προμηθευτή. 
Οι τιμές των προϊόντων θα ελέγχονται από το Δελτίο Τιμών που εκδίδει εκάστοτε το Τμήμα Ε-
μπορίου και Τουρισμού της Διεύθυνσης Ανάπτυξης της Περιφερειακής Ενότητας Κοζάνης,. 
Για ότι δεν προβλέπεται από τον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών θα ισχύουν οι εκάστοτε Αγορανο-
μικές και Υγειονομικές Διατάξεις. 
 
Η προμήθεια όλων των παραπάνω υλικών θα γίνει σύμφωνα με τις διατάξεις των του του Ν 
4412/2016 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

 ΝΟΜΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 

 ΔΗΜΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 

 ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

 ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ  

 

 Τμήμα Παιδικών & Βρεφονηπιακών Σταθμών 
 Δήμος Κοζάνης  

21 
 

 

 

 

 

Συντάκτρια                                                              Ελέγχθηκε και θεωρήθηκε 

 

Η Προϊσταμένη                                                            Η Αναπληρώτρια Προϊσταμένη        

Τμήματος Παιδικών &                                                Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας, 

Βρεφονηπιακών Σταθμών                                        & Παιδείας  

 

Ελένη Κουκουλιού                                                       Άννα Παπαντωνίου 
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ΜΕΛΕΤΗ 109  / 2025 

ΠΡΟΜΕΤΡΗΣΗ 

 

Οι παρακάτω ποσότητες είναι για τις διετείς ανάγκες των Παιδικών Σταθμών του Δήμου  Κοζάνης, 

του Ξενώνα Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών και του Συσσιτίου Απόρων του Δήμου Κοζάνης.  

Συγκεκριμένα για: 

 

 1ο  Βρεφονηπιακός Σταθμός Δήμου Κοζάνης 

 2ο  Παιδικός Σταθμός Δήμου Κοζάνης 

 3ο  Βρεφονηπιακός Σταθμός  Δήμου Κοζάνης 

 Βρεφικός Σταθμός Κοίλων – Ν. Καρδιάς Δήμου Κοζάνης 

 Παιδικός Σταθμός Δημοτικής Ενότητας Κοζάνης (Βογατσικού) 

 Βρεφονηπιακός Σταθμός Ζ.Ε.Π. 

 Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

 Συσσίτιο Απόρων Δήμου Κοζάνης 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 

ΟΜΑΔΑ Α1: ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15800000-6 ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 
 

 
 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
1 Αβγά σοκολατένια χύμα μίνι κιλά 40 0 40 
2 Αβγά (συσκευασία εξάδας) τεμάχια 2500 600 3100 

3 Αλάτι μαγειρικό συσκευασία σακ. 
500γρ) 

τεμάχια 
300 160 460 

4 
Αλεύρι για όλες τις χρήσεις του 1 
κιλού 

τεμάχια 
450 180 630 

5 
Αλεύρι φαρίνα (συσκευασία 500 
γραμ.) 

τεμάχια 
400 0 400 

6 
Αραβοσιτέλαιο (συσκευασία 5 
λίτρων) 

τεμάχια 
300 50 350 

7 
Αστράκι-ζυμαρικό (συσκευασία 
500 γραμ.) 

τεμάχια 
500 50 550 

8 Βανίλια (συσκευασία 3γρ. Ανά 
τμχ) 

τεμάχια 
80 100 180 

9 Γάλα εβαπορέ (συσκευασία 410 
γραμ.) 

τεμάχια 
150 0 150 

10 
Γάλα σκόνη Α βρεφικής ηλικίας 
(συσκευασία 400 γραμ.) 

τεμάχια 
0 20 20 

11 Γαλοπούλα (αλλαντικό σε φέτες) κιλά 40 70 110 

12 Γαρύφαλο σκόνη (συσκευασία 15 
γραμ) 

τεμάχια 
30 0 30 

13 
Γιαούρτι αγελάδας στραγγιστό 
(συσκευασία κιλού) 

τεμάχια 
550 180 730 

14 Γκοφρέτες τεμάχια 600 0 600 



 

 

 
 

15 Γραβιέρα κιλά 25 0 25 

16 
Δαφνόφυλλα (συσκευασία 15 
γραμ) 

τεμάχια 
50 0 50 

17 Δημητριακά-νιφάδες καλαμπο-
κιού (συσκευασία 500 γραμ) 

τεμάχια 
800 100 900 

18 Δυόσμος (συσκευασία30 γρ.) τεμάχια 40 0 40 
19 Ελιές καλαμών (συσκ. 1 κιλού) κιλά 150 30 180 
20 Ελληνικός καφές 490 γρ. τεμάχια 0 250 250 
21 Ζαμπόν (αλλαντικό σε φέτες) κιλά 50 5 55 

22 
Ζάχαρη άχνη(συσκευασία 500 
γραμ) 

τεμάχια 
20 0 20 

23 Ζάχαρη κρυσταλλική του 1 κιλού τεμάχια 500 180 680 
24 Κακάο (συσκευασία 250 γραμ) τεμάχια 20 40 60 

25 
Κανέλλα σκόνη (συσκευασία 50 
γραμ) 

τεμάχια 
30 0 30 

26 Καραμέλες κιλά 30 0 30 

27 
Κασέρι (αναπλήρωσης νηστήσι-
μο) κιλά 20   20 

28 Κασέρι (ημίσκληρο) κιλά 430 80 510 

29 Κάστερ πάουντερ(συσκευασία 
120 γραμ.) τεμάχια 800 80 880 

30 Καφές στιγμιαίος 200 γρ τεμάχια 0 150 150 

31 
Κονκασέ ντομάτας (συσκευασία 
400 γραμ.) 

τεμάχια 
680 0 680 

32 Κορν φλάουερ (συσκευασία 200 
γραμ.) τεμάχια 50 100 150 

33 Κους-κους Ζυμαρικό (500 γρ. ) τεμάχια 800 50 850 

34 Κριθαράκι μέτριο (συσκευασία 
500 γραμ.) τεμάχια 800 120 920 

35 Λεμονοχυμός (φιάλη) τεμάχια 30 140 170 
36 Μαγιά ξηρή (φακελάκια 3τεμ.) τεμάχια 50 70 120 

37 Μακαρόνι για παστίτσιο (συσκευ-
ασία 500 γραμ.) τεμάχια 450 0 450 

38 Μακαρόνι κοφτό(συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 1350 200 1550 



 

 

 
 

39 
Μαργαρίνη soft (συσκευασία 500 
γραμ.) 

τεμάχια 
450 200 650 

40 
Μαρμελάδα ροδάκινο  (συσκευα-
σία 350-400 γραμ.) 

τεμάχια 
430 100 530 

41 
Μαρμελάδα φράουλα (συσκευα-
σία 350-400 γραμ.) 

τεμάχια 
150 100 250 

42 Μέλι ελληνικό (συσκευασία 1 
κιλού) τεμάχια 130 60 190 

43 ΜπέΪκιν πάουντερ (2+1) τεμάχια 100 100 200 

44 Μπισκότα τύπου Μιράντα (συ-
σκευασία 250 γραμ.) 

τεμάχια 
150 50 200 

45 
Μπισκότα τύπου Πτι Μπέρ (συ-
σκευασία 250 γραμ.) 

τεμάχια 
150 50 200 

46 
Νερό επιτραπέζιο 1,5 λίτρου (συ-
σκευασία 6 μπουκάλια) 

τεμάχια 
250 50 300 

47 Ξύδι (συσκευασία 400 γραμ) τεμάχια 250 120 370 

48 
Πιπέρι κόκκινο γλυκό (συσκευα-
σία 50 γρ.) 

τεμάχια 
100 70 170 

49 
Πιπέρι μαύρο (συσκευασία 50 
γρ.) 

τεμάχια 
160 100 260 

50 Ρίγανη (συσκευασία 100 γραμ) τεμάχια 80 100 180 

51 Ρύζι Καρολίνα (συσκευασία 1 
κιλού) τεμάχια 800 150 950 

52 Ρύζι μπονέτ (συσκευασία 1 κιλού) τεμάχια 700 150 850 

53 
Σιμιγδάλι χοντρό (συσκευασία 
500γραμ.) 

τεμάχια 
100 0 100 

54 
Ταχίνι με κακάο (συσκευασία 900 
γρ.) 

τεμάχια 
160 30 190 

55 
Τοματοχυμός ελαφρά συμπυ-
κνωμένος(συσκευασία 500γραμ.) 

τεμάχια 
800 200 1000 

56 
Τραχανάς ξινός(συσκευασία 
500γραμ.) 

τεμάχια 
150 50 200 

57 
ΤσάΪ του βουνού (συσκευασία 
400 γρ.) 

τεμάχια 
40 120 160 



 

 

 
 

58 Τυρί φέτα ΠΟΠ συσκευασμένη σε 
άλμη 1 κιλού κιλά 1000 180 1180 

59 
Τυροπιτάκια σφολιάτας κατεψυγ-
μένα(συσκευασία 800-1000 
γραμ.) 

τεμάχια 
300 200 500 

60 Φακές ψιλές(συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 800 70 870 

61 Φασόλια μέτρια(συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 800 70 870 

62 Φιδές (συσκευασία 250 γραμ.) τεμάχια 80 60 140 

63 
Φρυγανιά τριμμένη (συσκευασία 
360γρ.) 

τεμάχια 
150 100 250 

64 Χαμομήλι (συσκευασία 40 γρ.) τεμάχια 20 120 140 

65 Χυλοπίτες με γάλα και αυ-
γά(συσκευασία 500 γραμ.) τεμάχια 350 140 490 

66 Χυμός 3 φρούτων (συσκευασία 1 
λίτρου) 

τεμάχια 
200 0 200 

67 
Χυμός 3 φρούτων (συσκευασία 
250 ml) 

τεμάχια 
700 1500 2200 

68 
Ψωμί τοστ σταρένιο(συσκευασία 
680-730γραμ.) 

τεμάχια 
500 900 1400 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Α2: ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15331170-9 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

1 
Αρακάς κατεψυγμένος 
(συσκευασία 1 κιλού) τεμάχια 700 50 750 

2 
Σπανάκι κατεψυγμέ-
νο(συσκευασία 1 κιλού) τεμάχια 450 50 500 

3 
Φασολάκια κατεψυγμένα 
(συσκευασία 1 κιλού) τεμάχια 700 50 750 

 
 
 
 

ΟΜΑΔΑ Α3: ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15411110-6 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 
 

 

ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ  

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

    ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

Ελαιόλαδο 
ελληνικό έ-
ξαιρετικά 
παρθένο  4 
LT - Μεταλλι-
κό δοχείο 

 
 
 
 
 

τεμάχια 280 20 300 
 

 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Β: ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15100000-9 ΖΩΪΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ, ΚΡΕΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΡΕΑΤΟΣ 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

1 
Βόειο Μπούτι Νωπό  

κιλά 
800 150 950 

2  Χοιρινό μπούτι νωπό κιλά 
300 50 350 

3 
Κοτόπουλο στήθος φιλέτο 
νωπό 

κιλά 
1000 150 1150 

4 Κοτόπουλο ολόκληρο νω-
πό 

κιλά 
1700 250 1950 

5 Κιμάς Βόειο Μπούτι Νωπό  κιλά 
1500 350 1850 

6 Κιμάς χοιρινός νωπό κιλά 
80 60 140 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Γ: ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΥ ΚΑΙ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών, Δημόσιες Σχέσεις 

CVP 15612500-6 ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΑΣ 
CVP 15812000-3 ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 
ΜΕΤΡΗΣΗΣ 

Παιδικοί 
Κοζάνης Ξενώνας 

Δημόσιες 
Σχέσεις 

Συνολική Ποσότη-
τα 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
1 Άρτος τύπου 70% κιλά 13000 2500 0 15500 
2 Κουλούρι τεμάχια 15000 1000 0 16000 
3 Τσουρέκι κιλά 250 10 50 310 
4 Κουραμπιέδες κιλά 150 0 60 210 
5 Μελομακάρονα κιλά 150 0 60 210 
6 Κεράσματα τυλιχτά κιλά 150 0 1000 1150 

7 
Μπισκότα-
βουτήγματα κιλά 60 0 60 120 

8 Βασιλόπιτα κιλά 100 0 40 140 
              

 
 

ΟΜΑΔΑ Δ: ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15221000-3 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
1 Γλώσσα κατεψυγμένη κιλά 800 0 800 



 

 

 
 

 
 

 
ΟΜΑΔΑ Ε: ΓΑΛΑ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ ΠΛΗΡΕΣ 

Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 
CVP 03333000-4 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ΟΜΑΔΑ ΣΤ: ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ-ΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 

Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 
CVP 03221200-8 ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 

 
 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
1 Αγγουράκια κιλά 600 400 1000 
2 Αντίδια κιλά 0 120 120 
3 Αχλάδια κρυσταλία κιλά 1200 250 1450 
4 Βερίκοκα κιλά 300 60 360 
5 Καρότα κιλά 500 50 550 
6 Καρπούζια κιλά 1200 200 1400 
7 Κολοκυθάκια κιλά 250 80 330 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

1 

Γάλα αγελαδι-
νό παστεριω-
μένο πλήρες 
χάρτινο κουτι 
1lt  

 
 
 

τεμάχια 
5000 3000 8000 



 

 

 
 

8 Κουνουπίδι κιλά 300 50 350 
9 Κρεμμύδια ξερά κιλά 1500 100 1600 
10 Λάχανα κιλά 250 30 280 
11 Λεμόνια κιλά 650 60 710 
12 Μαϊντανός τεμάχια 240 20 260 
13 Μανταρίνια κιλά 500 150 650 
14 Μελιτζάνες κιλά 100 50 150 
15 Μήλα Στάρκιν κιλά 2000 350 2350 
16 Μπρόκολο κιλά 350 100 450 
17 Μπανάνες κιλά 1600 300 1900 
18 Νεκταρίνια κιλά 600 150 750 
19 Ντομάτες κιλά 800 300 1100 
20 Πατάτες κιλά 2000 500 2500 
21 Πεπόνια κιλά 700 100 800 

22 Πιπεριές πράσινες(για 
γεμιστά) 

κιλά 
350 80 430 

23 
Πιπεριές πράσινες μα-
κρόστενες 

κιλά 
80 40 120 

24 Πορτοκάλια κιλά 1000 350 1350 
25 Ροδάκινα κιλά 350 80 430 
26 Σέλινα με ρίζα τεμάχια 80 10 90 
27 Σκόρδα κιλά 30 10 40 
28 Σταφύλια κιλά 250 80 330 

 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

ΣΥΣΣΙΤΙΟ ΑΠΟΡΩΝ ΔΗΜΟΥ ΚΟΖΑΝΗΣ 

 

ΟΜΑΔΑ Α1: ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
CVP 15800000-6 ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

 
 
 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

1 Αβγά (συσκευασία εξάδας) τεμάχια 1400 

2 
Αλάτι μαγειρικό ψιλό (πλα-
στική φιάλη 750γραμ.) τεμάχια 175 

3 
Αλεύρι για όλες τις χρήσεις 
1 κιλού τεμάχια 210 

4 
Αλεύρι φαρίνα συσκευασία 
500 γραμ. τεμάχια 35 

5 
Αραβοσιτέλαιο (συσκευασία 
5 λίτρων) τεμάχια 140 

6 Βανίλια (συσκευασία) τεμάχια 35 

7 
Γαρυφαλλο σκονη (συσκ. 
15 γραμ.) τεμάχια 10 

8 
Γιαούρτι στραγγιστό (συ-
σκευασία κιλού) τεμάχια 175 

9 
Δαφνόφυλλα (συσκ. 15 
γραμ.) τεμάχια 10 

10 Δυόσμος (συσκευασία) τεμάχια 28 

11 Ελιές  καλαμών κιλά 140 

12 
Ζάχαρη κρυσταλλική 1 κι-
λού τεμάχια 140 

13 
Κανέλλα σκόνη (συσκ.50 
γραμ) τεμάχια 21 

14 Κάστερ πάουντερ συσκ. τεμάχια 35 



 

 

 
 

120 γραμ. 

15 
Κονκασέ ντομάτας (συ-
σκευασία 400 γραμμ.) τεμάχια 280 

16 
Κορν φλάουερ συσκευασία 
200 γραμ. τεμάχια 15 

17 
Κριθαράκι μέτριο (συσκευ-
ασία 500 γραμ.) τεμάχια 420 

18 Λεμονοχυμός (φιάλη) τεμάχια 70 

19 
Μαγιά ξηρή (φακελάκια 3 
τεμ) τεμάχια 30 

20 
Μακαρόνι  για παστίτσιο 
(συσκευασία 500 γραμ.) τεμάχια 35 

21 
Μακαρόνι κοφτό (συσκευα-
σία 500 γραμ.) τεμάχια 560 

22 
Μακαρόνι Νο6 (συσκευασία 
500 γραμ.) τεμάχια 560 

23 
Μαργαρίνη  soft συσκευα-
σία 500 γραμ. τεμάχια 140 

24 Μπέικιν πάουντερ(2+1) τεμάχια 40 

25 
Ξύδι (συσκευασία 400 
γραμμ.) τεμάχια 280 

26 
Πιπέρι κόκκινο γλυκό (συ-
σκευασία) τεμάχια 85 

27 Πιπέρι μαύρο (συσκευασία) τεμάχια 85 

28 
Ρίγανη (συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 35 

29 
Ρύζι Καρολίνα (συσκευασία 
1 κιλού) τεμάχια 560 

30 
Ρύζι μπονέτ (συσκευασία 1 
κιλού) τεμάχια 700 

31 
Σιμιγδάλι χοντρό (συσκευα-
σία 1 κιλού)  τεμάχια 50 

32 

Τοματοχυμός συμπυκνω-
μένος  ( συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 700 



 

 

 
 

33 
Τραχανάς ξυνός (συσκευα-
σία 500 γραμ.) τεμάχια 420 

34 Τυρί φέτα κιλά 280 

35 
Φρυγανιά τριμμένη (συ-
σκευασία) τεμάχια 35 

 
 

 
ΟΜΑΔΑ Α2: ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

 CVP 15331170-9 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

1 
Αρακάς κατ. 
(συσκ. 1 κιλού) τεμάχια 1600 

2 
Σπανάκι κατ. 
(συσκ. 1 κιλού) τεμάχια 700 

3 
Φασολάκια κατ. 
(συσκ. 1 κιλού) τεμάχια  1600 

 
 

 

ΟΜΑΔΑ Α3: ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
CVP 15411110-6 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ  

 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

1 
Ελαιόλαδο ελληνικό 
έξτρα παρθένο 
(συσκ. 4 λίτρων) 

τεμάχια 210 

1 
Ελαιόλαδο ελληνικό 
έξτρα παρθένο 
(συσκ. 1 λίτρου) 

τεμάχια 420 

 
 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Β : ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
CVP 15100000-9 ΖΩΪΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ, ΚΡΕΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΡΕΑΤΟΣ 

 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

1 Βόειο Μπούτι Νωπό  κιλό 600 
2  Χοιρινό μπούτι νωπό κιλό 1200 

3 
Κοτόπουλο στήθος φιλέτο νω-
πό 

κιλό 
900 

4 Κοτόπουλο ολόκληρο νωπό κιλό 600 
5 Κιμάς Βόειο Μπούτι Νωπό  κιλό 1200 
6 Κιμάς χοιρινός νωπό κιλό 900 

 
ΟΜΑΔΑ Γ :ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟΥ – ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

CVP 15612500-6 ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΑΣ 
CVP 15812000-3 ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 

 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Συνολική Ποσό-
τητα 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
1 Άρτος τύπου 70% κιλά 1100 

2 Κουλούρι τεμάχια 0 

3 Τσουρέκι κιλά 420 

4 Κουραμπιέδες κιλά 140 

5 Μελομακάρονα κιλά 140 

6 Κεράσματα τυλιχτά κιλά 0 

7 Μπισκότα-βουτήγματα κιλά 0 

8 Βασιλόπιτα κιλά 0 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 

ΟΜΑΔΑ Δ: ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
CVP 15221000-3 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 

 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

1 
Πέρκα (κατε-
ψυγμένη) 

κιλά 560 

2 
Γλώσσα (κα-
τεψυγμένη) 

κιλά 560 

 
 
 
 

ΟΜΑΔΑ Ε: ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ ΠΛΗΡΕΣ 

CVP 03333000-4 

 

 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

1 
Νωπό γάλα πλήρες 1 λίτρο 
3,5% λιπαρά 

τεμάχια 2100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 

ΟΜΑΔΑ ΣΤ: ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ-ΚΗΠΕΥΤΙΚΑ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
CVP 03221200-8 ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
 Ποσότητα 

1 Αγγουράκια τεμάχια 200 
2 Αντίδια κιλά 670 

3 Αχλάδια 
κρυσταλία κιλά 

670 
4 Βερίκοκα κιλά 250 
5 Καρότα κιλά 1000 
6 Καρπούζια κιλά 0 
7 Κολοκυθάκια κιλά 500 
8 Κουνουπίδι κιλά 0 

9 Κρεμμύδια 
ξερά κιλά 

1000 
10 Λάχανα κιλά 1400 
11 Λεμόνια κιλά 0 
12 Μαϊντανός τεμάχια 85 
13 Μανταρίνια κιλά 500 
14 Μελιτζάνες κιλά 680 

15 Μήλα Στάρ-
κιν κιλά 

680 
16 Μπρόκολο κιλά 0 
17 Μπανάνες κιλά 680 
18 Νεκταρίνια κιλά 680 
19 Ντομάτες κιλά 350 
20 Παντζάρια κιλά 680 
21 Πατάτες κιλά 1700 



 

 

 
 

22 Πεπόνια κιλά   

23 
Πιπεριές 
πράσινες(για 
γεμιστά) 

κιλά 
0 

24 
Πιπεριές 
πράσινες 
μακρόστενες 

κιλά 
308 

25 Πορτοκάλια κιλά 680 
26 Ροδάκινα κιλά 680 

27 Σέλινα με 
ρίζα τεμάχια 

500 
28 Σκόρδα κιλά 170 

 
 
 

ΟΜΑΔΑ Ζ: ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ (ΧΟΝΔΡΙΚΗ) 
CVP 15800000-6 ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

 

A/A Περιγραφή είδους 
Μονάδα μέτρη-

σης ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

1 Ζωμός Κότας σκόνη 4,5 kg Τεμ. 45 

2 
Ζωμός Λαχανικών σκόνη 5 
kg Τεμ. 35 

3 
Τοματάκια ψιλοκομμένα 
2.5kg Τεμ. 200 

4 PUMMARO Κλασικό 1 kg Τεμ. 200 

5 Φακές ψιλές 25 kg Κιλό 250 

6 Φασόλια μέτρια 25 kg Κιλό 250 

7 Ρύζι Μπονέτ 25kg Κιλό 750 

8 Αλάτι Ημίχονδρο 5 kg Τεμ. 25 

9 Κόκκινο πιπέρι γλυκό 1 kg Τεμ. 25 



 

 

 
 

10 Μαύρο πιπέρι 1 kg Τεμ. 15 

11 Ρίγανη 500 gr Τεμ. 39 

12 Μουστάρδα σκόνη 500 gr Τεμ. 30 

13 Ξύδι  αναπλήρωμα 4 lt Τεμ. 20 

14 Λεμόνι Dressing 4 lt Τεμ. 20 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

Συντάκτρια                                                                                                        Ελέγχθηκε και θεωρήθηκε 

 

Η Προϊσταμένη                                                                                                  Η Αναπληρώτρια Προϊσταμένη 

Τμήματος Παιδικών &                                                                                     Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας 

Βρεφονηπιακών Σταθμών                                                                                               &  Παιδείας 

 

 

 

 Ελένη Κουκουλιού                                                                                                       Άννα Παπαντωνίου 

 



 

 

 
 

 
 
 

ΜΕΛΕΤΗ 109  /2025 
 
3. ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
 

Ο παρακάτω ενδεικτικός προϋπολογισμός είναι για τις διετείς ανάγκες των Παιδικών Σταθμών 

της πόλεως Κοζάνης, του Ξενώνα Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών και του Συσσίτιου 

Απόρων του Δήμου Κοζάνης.  

 Συγκεκριμένα για: 

  1ο  Βρεφονηπιακός Σταθμός Δήμου Κοζάνης 

 2ο  Παιδικός Σταθμός Δήμου Κοζάνης 

 3ο  Βρεφονηπιακός Σταθμός Δήμου Κοζάνης 

 Βρεφικός Σταθμός Κοίλων-Ν. Καρδιάς Δήμου Κοζάνης 

 Παιδικός Σταθμός Δημοτικής Ενότητας Κοζάνης (Βογατσικού) 

 Βρεφονηπιακός Σταθμός Ζ.Ε.Π. 

 Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

 Συσσίτιο Απόρων Δήμου Κοζάνης 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
 

 
ΟΜΑΔΑ Α1: ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 

Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 
CVP 15800000-6 ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     
1 Αβγά σοκολατένια χύμα μίνι κιλά 40 0 40 16,50 € 660,00 € 
2 Αβγά (συσκευασία εξάδας) τεμάχια 2500 600 3100 2,70 € 8.370,00 € 

3 Αλάτι μαγειρικό συσκευασία σακ. 
500γρ) 

τεμάχια 
300 160 460 1,90 € 874,00 € 

4 
Αλεύρι για όλες τις χρήσεις του 1 
κιλού 

τεμάχια 
450 180 630 1,10 € 693,00 € 

5 
Αλεύρι φαρίνα (συσκευασία 500 
γραμ.) 

τεμάχια 
400 0 400 1,30 € 520,00 € 

6 
Αραβοσιτέλαιο (συσκευασία 5 
λίτρων) 

τεμάχια 
300 50 350 22,00 € 7.700,00 € 

7 
Αστράκι-ζυμαρικό (συσκευασία 
500 γραμ.) 

τεμάχια 
500 50 550 2,80 € 1.540,00 € 

8 
Βανίλια (συσκευασία 3γρ. Ανά 
τμχ) 

τεμάχια 
80 100 180 1,00 € 180,00 € 

9 Γάλα εβαπορέ (συσκευασία 410 
γραμ.) 

τεμάχια 
150 0 150 1,05 € 157,50 € 

10 
Γάλα σκόνη Α βρεφικής ηλικίας 
(συσκευασία 400 γραμ.) 

τεμάχια 
0 20 20 16,00 € 320,00 € 

11 Γαλοπούλα (αλλαντικό σε φέτες) κιλά 40 70 110 13,00 € 1.430,00 € 

12 
Γαρύφαλο σκόνη (συσκευασία 15 
γραμ) 

τεμάχια 
30 0 30 1,00 € 30,00 € 

13 
Γιαούρτι αγελάδας στραγγιστό 
(συσκευασία κιλού) 

τεμάχια 
550 180 730 3,00 € 2.190,00 € 



 

 

 
 

14 Γκοφρέτες τεμάχια 600 0 600 0,60 € 360,00 € 
15 Γραβιέρα κιλά 25 0 25 13,00 € 325,00 € 

16 
Δαφνόφυλλα (συσκευασία 15 
γραμ) 

τεμάχια 
50 0 50 1,00 € 50,00 € 

17 
Δημητριακά-νιφάδες καλαμπο-
κιού (συσκευασία 500 γραμ) 

τεμάχια 
800 100 900 5,00 € 4.500,00 € 

18 Δυόσμος (συσκευασία30 γρ.) τεμάχια 40 0 40 1,00 € 40,00 € 
19 Ελιές καλαμών (συσκ. 1 κιλού) κιλά 150 30 180 7,00 € 1.260,00 € 
20 Ελληνικός καφές 490 γρ. τεμάχια 0 250 250 7,00 € 1.750,00 € 
21 Ζαμπόν (αλλαντικό σε φέτες) κιλά 50 5 55 10,00 € 550,00 € 

22 
Ζάχαρη άχνη(συσκευασία 500 
γραμ) 

τεμάχια 
20 0 20 1,10 € 22,00 € 

23 Ζάχαρη κρυσταλλική του 1 κιλού τεμάχια 500 180 680 1,10 € 748,00 € 
24 Κακάο (συσκευασία 250 γραμ) τεμάχια 20 40 60 1,70 € 102,00 € 

25 
Κανέλλα σκόνη (συσκευασία 50 
γραμ) 

τεμάχια 
30 0 30 1,10 € 33,00 € 

26 Καραμέλες κιλά 30 0 30 9,00 € 270,00 € 

27 
Κασέρι (αναπλήρωσης νηστήσι-
μο) κιλά 20   20 10,00 € 200,00 € 

28 Κασέρι (ημίσκληρο) κιλά 430 80 510 13,00 € 6.630,00 € 

29 Κάστερ πάουντερ(συσκευασία 
120 γραμ.) τεμάχια 800 80 880 1,20 € 1.056,00 € 

30 Καφές στιγμιαίος 200 γρ τεμάχια 0 150 150 7,00 € 1.050,00 € 

31 
Κονκασέ ντομάτας (συσκευασία 
400 γραμ.) 

τεμάχια 
680 0 680 1,40 € 952,00 € 

32 Κορν φλάουερ (συσκευασία 200 
γραμ.) τεμάχια 50 100 150 1,25 € 187,50 € 

33 Κους-κους Ζυμαρικό (500 γρ. ) τεμάχια 800 50 850 1,84 € 1.564,00 € 

34 Κριθαράκι μέτριο (συσκευασία 
500 γραμ.) τεμάχια 800 120 920 1,10 € 1.012,00 € 

35 Λεμονοχυμός (φιάλη) τεμάχια 30 140 170 0,50 € 85,00 € 
36 Μαγιά ξηρή (φακελάκια 3τεμ.) τεμάχια 50 70 120 1,00 € 120,00 € 

37 Μακαρόνι για παστίτσιο (συσκευ-
ασία 500 γραμ.) τεμάχια 450 0 450 1,30 € 585,00 € 



 

 

 
 

38 Μακαρόνι κοφτό(συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 1350 200 1550 1,10 € 1.705,00 € 

39 
Μαργαρίνη soft (συσκευασία 500 
γραμ.) 

τεμάχια 
450 200 650 3,20 € 2.080,00 € 

40 
Μαρμελάδα ροδάκινο  (συσκευα-
σία 350-400 γραμ.) 

τεμάχια 
430 100 530 3,00 € 1.590,00 € 

41 
Μαρμελάδα φράουλα (συσκευα-
σία 350-400 γραμ.) 

τεμάχια 
150 100 250 3,00 € 750,00 € 

42 Μέλι ελληνικό (συσκευασία 1 
κιλού) τεμάχια 130 60 190 11,60 € 2.204,00 € 

43 ΜπέΪκιν πάουντερ (2+1) τεμάχια 100 100 200 1,00 € 200,00 € 

44 
Μπισκότα τύπου Μιράντα (συ-
σκευασία 250 γραμ.) 

τεμάχια 
150 50 200 1,30 € 260,00 € 

45 
Μπισκότα τύπου Πτι Μπέρ (συ-
σκευασία 250 γραμ.) 

τεμάχια 
150 50 200 1,30 € 260,00 € 

46 Νερό επιτραπέζιο 1,5 λίτρου (συ-
σκευασία 6 μπουκάλια) 

τεμάχια 
250 50 300 2,00 € 600,00 € 

47 Ξύδι (συσκευασία 400 γραμ) τεμάχια 250 120 370 0,50 € 185,00 € 

48 
Πιπέρι κόκκινο γλυκό (συσκευα-
σία 50 γρ.) 

τεμάχια 
100 70 170 1,00 € 170,00 € 

49 
Πιπέρι μαύρο (συσκευασία 50 
γρ.) 

τεμάχια 
160 100 260 1,10 € 286,00 € 

50 Ρίγανη (συσκευασία 100 γραμ) τεμάχια 80 100 180 1,10 € 198,00 € 

51 Ρύζι Καρολίνα (συσκευασία 1 
κιλού) τεμάχια 800 150 950 2,00 € 1.900,00 € 

52 Ρύζι μπονέτ (συσκευασία 1 κιλού) τεμάχια 700 150 850 2,00 € 1.700,00 € 

53 
Σιμιγδάλι χοντρό (συσκευασία 
500γραμ.) 

τεμάχια 
100 0 100 1,40 € 140,00 € 

54 
Ταχίνι με κακάο (συσκευασία 900 
γρ.) 

τεμάχια 
160 30 190 9,50 € 1.805,00 € 

55 
Τοματοχυμός ελαφρά συμπυ-
κνωμένος(συσκευασία 500γραμ.) 

τεμάχια 
800 200 1000 1,50 € 1.500,00 € 

56 
Τραχανάς ξινός(συσκευασία 
500γραμ.) 

τεμάχια 
150 50 200 1,90 € 380,00 € 



 

 

 
 

57 
ΤσάΪ του βουνού (συσκευασία 
400 γρ.) 

τεμάχια 
40 120 160 1,20 € 192,00 € 

58 Τυρί φέτα ΠΟΠ συσκευασμένη σε 
άλμη 1 κιλού κιλά 1000 180 1180 12,00 € 14.160,00 € 

59 
Τυροπιτάκια σφολιάτας κατεψυγ-
μένα(συσκευασία 800-1000 
γραμ.) 

τεμάχια 
300 200 500 4,30 € 2.150,00 € 

60 Φακές ψιλές(συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 800 70 870 1,40 € 1.218,00 € 

61 Φασόλια μέτρια(συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 800 70 870 1,80 € 1.566,00 € 

62 Φιδές (συσκευασία 250 γραμ.) τεμάχια 80 60 140 1,10 € 154,00 € 

63 
Φρυγανιά τριμμένη (συσκευασία 
360γρ.) 

τεμάχια 
150 100 250 1,60 € 400,00 € 

64 Χαμομήλι (συσκευασία 40 γρ.) τεμάχια 20 120 140 1,00 € 140,00 € 

65 Χυλοπίτες με γάλα και αυ-
γά(συσκευασία 500 γραμ.) τεμάχια 350 140 490 2,00 € 980,00 € 

66 
Χυμός 3 φρούτων (συσκευασία 1 
λίτρου) 

τεμάχια 
200 0 200 1,30 € 260,00 € 

67 
Χυμός 3 φρούτων (συσκευασία 
250 ml) 

τεμάχια 
700 1500 2200 0,95 € 2.090,00 € 

68 Ψωμί τοστ σταρένιο(συσκευασία 
680-730γραμ.) 

τεμάχια 
500 900 1400 2,00 € 2.800,00 € 

  

ΣΥΝΟΛΟ 92.139,00 € 

ΦΠΑ 13% 11.978,07 € 
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥ-

ΝΟΛΟ 104.117,07 € 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Α2: ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15331170-9 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ ΜΟΝΑ-
ΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     

1 
Αρακάς κατεψυγμένος (συσκευα-
σία 1 κιλού) τεμάχια 700 50 750 3,70 € 2.775,00 € 

2 
Σπανάκι κατεψυγμέ-
νο(συσκευασία 1 κιλού) τεμάχια 450 50 500 3,80 € 1.900,00 € 

3 
Φασολάκια κατεψυγμένα (συ-
σκευασία 1 κιλού) τεμάχια 700 50 750 3,70 € 2.775,00 € 

 
ΣΥΝΟΛΟ 7.450,00 € 

 
ΦΠΑ 13% 968,50 € 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 8.418,50 € 
 

 
ΟΜΑΔΑ Α3: ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 

Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 
CVP 15411110-6 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 

 

              

ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

 ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ 

    ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     

Ελαιόλαδο 
ελληνικό έξαι-
ρετικά παρθένο  
4 LT - Μεταλλι-
κό δοχείο 

τεμάχια 

280 20 300 42,00 € 12.600,00 € 

 

ΣΥΝΟΛΟ 12.600,00 € 
ΦΠΑ 13% 1.638,00 € 
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥ-
ΝΟΛΟ 14.238,00 € 



 

 

 
 

 
 
 

ΟΜΑΔΑ Β: ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15100000-9 ΖΩΪΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ, ΚΡΕΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΡΕΑΤΟΣ 
 

 
 
 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     

1 
Βόειο Μπούτι Νωπό  

κιλά 
800 150 950 13,50 € 12.825,00 € 

2  Χοιρινό μπούτι νωπό κιλά 
300 50 350 7,10 € 2.485,00 € 

3 
Κοτόπουλο στήθος φιλέτο 
νωπό 

κιλά 
1000 150 1150 9,70 € 11.155,00 € 

4 
Κοτόπουλο ολόκληρο νωπό 

κιλά 
1700 250 1950 5,50 € 10.725,00 € 

5 Κιμάς Βόειο Μπούτι Νωπό  κιλά 
1500 350 1850 13,50 € 24.975,00 € 

6 Κιμάς χοιρινός νωπό κιλά 
80 60 140 7,10 € 994,00 € 

  

ΣΥΝΟΛΟ 63.159,00 € 

ΦΠΑ 13% 8.210,67 € 
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥ-

ΝΟΛΟ 71.369,67 € 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Γ: ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΥ ΚΑΙ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών, Δημόσιες Σχέσεις 

CVP 15612500-6 ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΑΣ 
CVP 15812000-3 ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 
ΜΕΤΡΗΣΗΣ 

Παιδικοί 
Κοζάνης Ξενώνας 

Δημόσιες 
Σχέσεις Συνολική Ποσότητα 

ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 
ΠΡΟ Φ.Π.Α. 
13% 

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 
ΠΡΟ Φ.Π.Α. 
24% 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ       
1 Άρτος τύπου 70% κιλά 13000 2500 0 15.500 2,20 € 34.100,00 €   
2 Κουλούρι τεμάχια 15000 1000 0 16.000 0,70 € 11.200,00 €   
3 Τσουρέκι κιλά 250 10 50 310 12,00 €   3.720,00 € 
4 Κουραμπιέδες κιλά 150 0 60 210 13,00 €   2.730,00 € 
5 Μελομακάρονα κιλά 150 0 60 210 13,00 €   2.730,00 € 

6 
Κεράσματα τυλι-
χτά κιλά 150 0 1000 1150 14,00 €   16.100,00 € 

7 
Μπισκότα-
βουτήγματα κιλά 60 0 60 120 12,00 €   1.440,00 € 

8 Βασιλόπιτα κιλά 100 0 40 140 12,00 €   1.680,00 € 
              ΣΥΝΟΛΟ 45.300,00 € 28.400,00 € 
                                                 ΦΠΑ          13% & 24% 5.889,00 € 6.816,00 € 

               ΣΥΝΟΛΟ 51.189,00 € 35.216,00 € 
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ  86.405,00 € 



 

 

 
 

 
ΟΜΑΔΑ Δ: ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ 

Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 
CVP 15221000-3 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     
1 Γλώσσα κατεψυγμένη κιλά 800 0 800 13,70 € 10.960,00 € 

  

ΣΥΝΟΛΟ 10.960,00 € 
ΦΠΑ 13% 1.424,80 € 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥ-
ΝΟΛΟ 12.384,80 € 

 
 
 

 
ΟΜΑΔΑ Ε: ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ ΠΛΗΡΕΣ 

Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 
CVP 03333000-4 

 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική Ποσό-

τητα 
ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     

1 

Γάλα αγελαδινό 
παστεριωμένο 
πλήρες χάρτινο 
κουτι 1lt  

τεμάχια 

5000 3000 8.000 1,30 € 10.400,00 € 

  
ΣΥΝΟΛΟ 10.400,00 € 

ΦΠΑ 13% 1.352,00 € 
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 11.752,00 € 

 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
ΟΜΑΔΑ ΣΤ : ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ-ΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 

Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 
CVP 03221200-8 ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 

 
Α/Α ΕΙΔΟΣ 

ΜΟΝΑΔΑ 
ΜΕΤΡΗΣΗΣ 

Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     
1 Αγγουράκια κιλά 600 400 1000 0,60 € 600,00 € 
2 Αντίδια κιλά 0 120 120 2,50 € 216,00 € 
3 Αχλάδια κρυσταλία κιλά 1200 250 1450 2,00 € 2.900,00 € 
4 Βερίκοκα κιλά 300 60 360 2,20 € 792,00 € 
5 Καρότα κιλά 500 50 550 1,50 € 825,00 € 
6 Καρπούζια κιλά 1200 200 1400 0,80 € 1.120,00 € 
7 Κολοκυθάκια κιλά 250 80 330 1,80 € 594,00 € 
8 Κουνουπίδι κιλά 300 50 350 2,70 € 945,00 € 
9 Κρεμμύδια ξερά κιλά 1500 100 1600 1,00 € 1.600,00 € 

10 Λάχανα κιλά 250 30 280 1,00 € 280,00 € 
11 Λεμόνια κιλά 650 60 710 1,70 € 1.207,00 € 
12 Μαϊντανός τεμάχια 240 20 260 1,00 € 260,00 € 
13 Μανταρίνια κιλά 500 150 650 2,00 € 1.300,00 € 
14 Μελιτζάνες κιλά 100 50 150 3,00 € 450,00 € 
15 Μήλα Στάρκιν κιλά 2000 350 2350 2,00 € 4.700,00 € 
16 Μπρόκολο κιλά 350 100 450 3,00 € 1.350,00 € 
17 Μπανάνες κιλά 1600 300 1900 1,90 € 3.610,00 € 
18 Νεκταρίνια κιλά 600 150 750 1,30 € 975,00 € 
19 Ντομάτες κιλά 800 300 1100 1,80 € 1.980,00 € 
20 Πατάτες κιλά 2000 500 2500 1,00 € 2.500,00 € 
21 Πεπόνια κιλά 700 100 800 1,00 € 800,00 € 

22 Πιπεριές πράσινες(για 
γεμιστά) 

κιλά 
350 80 430 1,80 € 774,00 € 

23 Πιπεριές πράσινες μακρό-
στενες 

κιλά 
80 40 120 1,80 € 216,00 € 

24 Πορτοκάλια κιλά 1000 350 1350 2,00 € 2.700,00 € 
25 Ροδάκινα κιλά 350 80 430 2,00 € 860,00 € 



 

 

 
 

26 Σέλινα με ρίζα τεμάχια 80 10 90 2,00 € 180,00 € 
27 Σκόρδα κιλά 30 10 40 2,00 € 80,00 € 
28 Σταφύλια κιλά 250 80 330 3,50 € 1.155,00 € 

  

ΣΥΝΟΛΟ 34.969,00 € 
ΦΠΑ 13% 4.545,97 € 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥ-
ΝΟΛΟ 39.514,97 € 

 
 
 
 

 

Συντάκτρια                                                                                                          Ελέγχθηκε και θεωρήθηκε      

 

Η Προϊσταμένη                                                                                                    Η Αναπληρώτρια Προϊσταμένη   

Τμήματος Παιδικών &                                                                                    Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας  

Βρεφονηπιακών Σταθμών                                                                                                 & Παιδείας   

 

Ελένη Κουκουλιού                                                                                                       Άννα Παπαντωνίου 
  

 

 

 

 



 

 

 
 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
 

Ο ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΙΝΑΙ ΓΙΑ ΤΟ ΣΥΣΣΙΤΙΟ ΑΠΟΡΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΚΟΖΑΝΗΣ. 
 
 
 

ΟΜΑΔΑ Α1 : ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 
ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

CPV 15800000-6 ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 
 
 
 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

Ενδεικτική 
Τιμή  

μονάδας 
ΔΑΠΑΝΗ  

1 Αβγά (συσκευασία εξάδας) τεμάχια 1400 2,70 € 3.780,00 € 

2 
Αλάτι μαγειρικό ψιλό (πλαστική 
φιάλη 750γραμ.) τεμάχια 175 1,90 € 332,50 € 

3 Αλεύρι για όλες τις χρήσεις 1 κιλού τεμάχια 210 1,10 € 231,00 € 

4 
Αλεύρι φαρίνα συσκευασία 500 
γραμ. τεμάχια 35 1,30 € 45,50 € 

5 
Αραβοσιτέλαιο (συσκευασία 5 λί-
τρων) τεμάχια 140 22,00 € 3.080,00 € 

6 Βανίλια (συσκευασία) τεμάχια 35 1,00 € 35,00 € 

7 Γαρυφαλλο σκονη (συσκ. 15 γραμ.) τεμάχια 10 1,00 € 10,00 € 

8 
Γιαούρτι στραγγιστό (συσκευασία 
κιλού) τεμάχια 175 3,00 € 525,00 € 

9 Δαφνόφυλλα (συσκ. 15 γραμ.) τεμάχια 10 1,00 € 10,00 € 

10 Δυόσμος (συσκευασία) τεμάχια 28 1,00 € 28,00 € 

11 Ελιές  καλαμών κιλά 140 7,00 € 980,00 € 

12 Ζάχαρη κρυσταλλική 1 κιλού τεμάχια 140 1,10 € 154,00 € 

13 Κανέλλα σκόνη (συσκ.50 γραμ) τεμάχια 21 1,10 € 23,10 € 

14 Κάστερ πάουντερ συσκ. 120 γραμ. τεμάχια 35 1,20 € 42,00 € 



 

 

 
 

15 
Κονκασέ ντομάτας (συσκευασία 
400 γραμμ.) τεμάχια 280 1,40 € 392,00 € 

16 
Κορν φλάουερ συσκευασία 200 
γραμ. τεμάχια 15 1,25 € 18,75 € 

17 
Κριθαράκι μέτριο (συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 420 1,10 € 462,00 € 

18 Λεμονοχυμός (φιάλη) τεμάχια 70 0,50 € 35,00 € 

19 Μαγιά ξηρή (φακελάκια 3 τεμ) τεμάχια 30 1,00 € 30,00 € 

20 
Μακαρόνι  για παστίτσιο (συσκευ-
ασία 500 γραμ.) τεμάχια 35 1,30 € 45,50 € 

21 
Μακαρόνι κοφτό (συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 560 1,10 € 616,00 € 

22 
Μακαρόνι Νο6 (συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 560 1,10 € 616,00 € 

23 
Μαργαρίνη  soft συσκευασία 500 
γραμ. τεμάχια 140 3,20 € 448,00 € 

24 Μπέικιν πάουντερ(2+1) τεμάχια 40 1,00 € 40,00 € 

25 Ξύδι (συσκευασία 400 γραμμ.) τεμάχια 280 0,50 € 140,00 € 

26 Πιπέρι κόκκινο γλυκό (συσκευασία) τεμάχια 85 1,00 € 85,00 € 

27 Πιπέρι μαύρο (συσκευασία) τεμάχια 85 1,10 € 93,50 € 

28 Ρίγανη (συσκευασία 500 γραμ.) τεμάχια 35 1,10 € 38,50 € 

29 
Ρύζι Καρολίνα (συσκευασία 1 κι-
λού) τεμάχια 560 2,00 € 1.120,00 € 

30 Ρύζι μπονέτ (συσκευασία 1 κιλού) τεμάχια 700 2,00 € 1.400,00 € 

31 
Σιμιγδάλι χοντρό (συσκευασία 1 
κιλού)  τεμάχια 50 1,40 € 70,00 € 

32 
Τοματοχυμός συμπυκνωμένος  ( 
συσκευασία 500 γραμ.) τεμάχια 700 1,50 € 1.050,00 € 

33 
Τραχανάς ξυνός (συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 420 1,90 € 798,00 € 

34 Τυρί φέτα κιλά 280 12,00 € 3.360,00 € 

35 Φρυγανιά τριμμένη (συσκευασία) τεμάχια 35 1,60 € 56,00 € 

    Σύνολο 20.190,35 € 



 

 

 
 

Φ.Π.Α. 13% 2.624,75 € 

Γενικό Σύνολο 22.815,10 € 
 

 
 
 
 
 
 

ΟΜΑΔΑ Α2: ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
 ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

CPV 15331170-9 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ ΜΟ-
ΝΑΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ  

1 
Αρακάς κατ. (συσκ. 1 κι-
λού) τεμάχια 1.600 3,70 € 

5.920,00 € 

2 
Σπανάκι κατ. (συσκ. 1 
κιλού) τεμάχια 700 3,80 € 

2.660,00 € 

3 
Φασολάκια κατ. (συσκ. 1 
κιλού) τεμάχια  1.600 3,70 € 

5.920,00 € 

 
Σύνολο 14.500,00 € 

 
Φ.Π.Α. 13% 1.885,00 € 

 
Γενικό Σύνολο 16.385,00 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Α3: ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 
ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

CPV 15411110-6 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ ΜΟ-
ΝΑΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ  

1 
Ελαιόλαδο ελληνικό έξτρα 
παρθένο (συσκ. 4 λίτρων) 

τεμάχια 210 42,00 € 8.820,00 € 

1 
Ελαιόλαδο ελληνικό έξτρα 
παρθένο (συσκ. 1 λίτρου) 

τεμάχια 420 10,90 € 4.578,00 € 

 
Σύνολο 13.398,00 € 

 
Φ.Π.Α. 13% 1.741,74 € 

 
Γενικό Σύνολο 15.139,74 € 

 

ΟΜΑΔΑ Β: ΕΙΔΗ ΚΡΕΩΠΩΛΕΙΟΥ 

ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
CPV 15100000-9 ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 

 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

Ενδεικτική 
Τιμή μονά-

δας 
ΔΑΠΑΝΗ  

1 Βόειο Μπούτι Νωπό  κιλό 600 13,50 € 8.100,00 € 

2  Χοιρινό μπούτι νωπό κιλό 1200 7,10 € 8.520,00 € 

3 Κοτόπουλο στήθος φιλέτο νωπό κιλό 900 9,70 € 8.730,00 € 

4 Κοτόπουλο ολόκληρο νωπό κιλό 600 5,50 € 3.300,00 € 

5 Κιμάς Βόειο Μπούτι Νωπό  κιλό 1200 13,50 € 16.200,00 € 

6 Κιμάς χοιρινός νωπό κιλό 900 7,10 € 6.390,00 € 

 
Σύνολο 51.240,00 € 

 
Φ.Π.Α. 13% 6.661,33 € 

 
Γενικό Σύνολο 57.901,33 € 



 

 

 
 

 

 

 

 

ΟΜΑΔΑ Γ: ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟΥ – ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ 

ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
CPV 15612500-6 & CPV 15812000-3 

ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟΥ – ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΡΗΣΗΣ Συνολική Ποσότητα 
ΤΙΜΗ ΜΟ-
ΝΑΔΑΣ 

ΚΑΘΑΡΗ 
ΑΞΙΑ ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ       
1 Άρτος τύπου 70% κιλά 1100 2,20 € 2.420,00 €   

2 Κουλούρι τεμάχια 0       

3 Τσουρέκι κιλά 420 12,00 €   5.040,00 € 

4 Κουραμπιέδες κιλά 140 13,00 €   1.820,00 € 

5 Μελομακάρονα κιλά 140 13,00 €   1.820,00 € 

6 Κεράσματα τυλιχτά κιλά 0       

7 Μπισκότα-βουτήγματα κιλά 0       

8 Βασιλόπιτα κιλά 0       

        ΣΥΝΟΛΟ 2.420,00 € 8.680,00 € 

      Φ.Π.Α. 13%& 24% 314,60 € 2.083,20 € 

          2.734,60 € 10.763,20 € 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ  13.497,80 € 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Δ: ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ 
ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

CVP 15221000-3 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 
 

 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ ΜΟ-
ΝΑΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ  

1 Πέρκα (κατεψυγμένη) κιλά 560 9,15 € 5.124,00 € 

2 
Γλώσσα (κατεψυγμέ-
νη) 

κιλά 560 13,70 € 7.672,00 € 

Σύνολο 12.796,00 € 

Φ.Π.Α. 13% 1.663,48 € 

Γενικό Σύνολο 14.459,48 € 

 

 

ΟΜΑΔΑ Ε: ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ ΠΛΗΡΕΣ 

ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
CPV 03333000-4 ΓΑΛΑ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ  

 
 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

Ενδεικτική 
Τιμή μονά-

δας 
ΔΑΠΑΝΗ  

1 
Νωπό γάλα πλήρες 1 λίτρο 3,5% 
λιπαρά 

τεμάχια 2.100 1,30 € 2.730,00 € 

 
Σύνολο 2.730,00 € 

 
Φ.Π.Α. 13% 354,90 € 

 
Γενικό Σύνολο 3.084,90 € 

 
 



 

 

 
 

\ 
ΟΜΑΔΑ ΣΤ: ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ-ΚΗΠΕΥΤΙΚΑ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

CVP 03221200-8 ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 
 

 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
 Ποσότητα 

ΤΙΜΗ  
ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ 

1 Αγγουράκια τεμάχια 200 0,60 € 120,00 € 
2 Αντίδια κιλά 670 2,50 € 1.675,00 € 

3 Αχλάδια κρυ-
σταλία κιλά 

670 2,00 € 1.340,00 € 
4 Βερίκοκα κιλά 250 2,20 € 550,00 € 
5 Καρότα κιλά 1000 1,50 € 1.500,00 € 
6 Καρπούζια κιλά 0 0,00 € 0,00 € 
7 Κολοκυθάκια κιλά 500 1,80 € 900,00 € 
8 Κουνουπίδι κιλά 0 0,00 € 0,00 € 

9 Κρεμμύδια 
ξερά κιλά 

1000 1,00 € 1.000,00 € 
10 Λάχανα κιλά 1400 1,00 € 1.400,00 € 
11 Λεμόνια κιλά 0 0,00 € 0,00 € 
12 Μαϊντανός τεμάχια 85 1,00 € 85,00 € 
13 Μανταρίνια κιλά 500 2,00 € 1.000,00 € 
14 Μελιτζάνες κιλά 680 3,00 € 2.040,00 € 
15 Μήλα Στάρκιν κιλά 680 2,00 € 1.360,00 € 
16 Μπρόκολο κιλά 0 3,00 € 0,00 € 
17 Μπανάνες κιλά 680 1,90 € 1.292,00 € 
18 Νεκταρίνια κιλά 680 1,30 € 884,00 € 
19 Ντομάτες κιλά 350 1,80 € 630,00 € 
20 Παντζάρια κιλά 680 1,90 € 1.292,00 € 
21 Πατάτες κιλά 1700 1,00 € 1.700,00 € 
22 Πεπόνια κιλά   0,00 € 0,00 € 



 

 

 
 

23 
Πιπεριές πρά-
σινες(για γε-
μιστά) 

κιλά 
0 0,00 € 0,00 € 

24 
Πιπεριές πρά-
σινες μακρό-
στενες 

κιλά 
308 0,00 € 0,00 € 

25 Πορτοκάλια κιλά 680 2,00 € 1.360,00 € 
26 Ροδάκινα κιλά 680 2,00 € 1.360,00 € 
27 Σέλινα με ρίζα τεμάχια 500 2,00 € 1.000,00 € 
28 Σκόρδα κιλά 170 2,00 € 340,00 € 
29 Σταφύλια κιλά 0 3,50 € 0,00 € 

  

ΣΥΝΟΛΟ 22.828,00 € 

ΦΠΑ 13% 2.967,64 € 
ΓΕΝΙΚΟ 
ΣΥΝΟΛΟ 25.795,64 € 

 
 

 

ΟΜΑΔΑ Ζ: ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ (ΧΟΝΔΡΙΚΗ) 

ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
CPV 15800000-6 ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

 
 
 
 

 
 
 

A/A Περιγραφή είδους Μονάδα μέτρησης ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
Ενδεικτική 

Τιμή μονάδας ΔΑΠΑΝΗ 

1 Ζωμός Κότας σκόνη 4,5 kg Τεμ. 45 23,00 € 1.035,00 € 

2 Ζωμός Λαχανικών σκόνη 5 kg Τεμ. 35 27,00 € 945,00 € 



 

 

 
 

3 Τοματάκια ψιλοκομμένα 2.5kg Τεμ. 200 4,00 € 800,00 € 

4 PUMMARO Κλασικό 1 kg Τεμ. 200 1,80 € 360,00 € 

5 Φακές ψιλές 25 kg Κιλό 250 50,00 € 12.500,00 € 

6 Φασόλια μέτρια 25 kg Κιλό 250 150,00 € 37.500,00 € 

7 Ρύζι Μπονέτ 25kg Κιλό 750 37,00 € 27.750,00 € 

8 Αλάτι Ημίχονδρο 5 kg Τεμ. 25 3,00 € 75,00 € 

9 Κόκκινο πιπέρι γλυκό 1 kg Τεμ. 25 4,00 € 100,00 € 

10 Μαύρο πιπέρι 1 kg Τεμ. 15 17,00 € 255,00 € 

11 Ρίγανη 500 gr Τεμ. 39 5,00 € 195,00 € 

12 Μουστάρδα σκόνη 500 gr Τεμ. 30 8,00 € 240,00 € 

13 Ξύδι  αναπλήρωμα 4 lt Τεμ. 20 4,00 € 80,00 € 

14 Λεμόνι Dressing 4 lt Τεμ. 20 3,44 € 68,80 € 

Σύνολο 81.903,80 € 

Φ.Π.Α. 13% 10.647,49 € 

Γενικό Σύνολο 92.551,29 € 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ  
ΠΑΙΔΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ ΔΗΜΟΥ ΚΟΖΑΝΗΣ,  

ΞΕΝΩΝΑΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ  
ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

 

ΚΑΘΑΡΗ 
ΑΞΙΑ 

Φ.Π.Α. 13% & 
24% 

ΣΥΝΟΛΟ 

ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Α1- ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 92.139,00 11.978,07 104.117,07 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Α2 – ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ   7.450,00    968,50    8.418,50 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Α3 - ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 12.600,00 1.638,00  14.238,00 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Β -  ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 63.159,00 8.210,67  71.369,67 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Γ – ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟΥ & 
 ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ 

73.700,00    12.705,00 86.405,00 

ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Δ – ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ 10.960,00 1.424,80 12.384,80 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Ε – ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ  
ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ ΠΛΗΡΕΣ 

10.400,00 1.352,00 11.752,00 

ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ ΣΤ ΟΠΩΡΟΛΑΧΑΝΙΚΩΝ-ΚΗΠΕΥΤΙΚΩΝ 34.969,00 4.545,97 39.514,97 
 ΣΥΝΟΛΟ  

ΠΑΙΔΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ ΔΗΜΟΥ ΚΟΖΑΝΗΣ,  
ΞΕΝΩΝΑΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ  

ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
 

305.377,00 42.823,01 348.200,01 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ    
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Α1- ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 20.190,35 2.624,75 22.815,10 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Α2 – ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 14.500,00 1.885,00 16.385,00 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Α3 - ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 13.398,00 1.741,74 15.139,74 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Β -  ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 51.240,00 6.661,20 57.901,20 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Γ – ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟΥ& 
 ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ 

11.100,00 2.397,80 13.497,80 

ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Δ – ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ 12.796,00 1.663,48 14.459,48 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Ε – ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ  
ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ ΠΛΗΡΕΣ 

2.730,00 354,90  3.084,90 

ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ ΣΤ ΟΠΩΡΟΛΑΧΑΝΙΚΩΝ-ΚΗΠΕΥΤΙΚΩΝ 22.828,00 2.967,64 25.795,64 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΜΑΔΑΣ Ζ-ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ  
(ΧΟΝΔΡΙΚΗ) 

81.903,80 10.647,49 92.551,29 

ΣΥΝΟΛΟ  ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 230.686,15 30.944,00 261.630,15 
    

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ   
 ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 

536.063,15 73.767,01 609.830,16 



 

 

 
 

 
 
 
 
 Συντάκτρια                                                                                                              Ελέγχθηκε και θεωρήθηκε      

 

Η Προϊσταμένη                                                                                                       Η Αναπληρώτρια Προϊσταμένη  

Τμήματος Παιδικών &                                                                                       Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας  

Βρεφονηπιακών Σταθμών                                                                                                     &  Παιδείας  

 

 

 

 Ελένη Κουκουλιού                                                                                                           Άννα Παπαντωνίου 
  

                      

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

4.ΕΝΤΥΠΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΔΗΜΟΥ ΚΟΖΑΝΗΣ 

 

ΟΜΑΔΑ Α1: ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15800000-6 ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 
 
 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     
1 Αβγά σοκολατένια χύμα μίνι κιλά 40 0 40 
2 Αβγά (συσκευασία εξάδας) τεμάχια 2500 600 3100 

3 Αλάτι μαγειρικό συσκευασία σακ. 
500γρ) 

τεμάχια 
300 160 460 

4 
Αλεύρι για όλες τις χρήσεις του 1 
κιλού 

τεμάχια 
450 180 630 

5 
Αλεύρι φαρίνα (συσκευασία 500 
γραμ.) 

τεμάχια 
400 0 400 

6 
Αραβοσιτέλαιο (συσκευασία 5 
λίτρων) 

τεμάχια 
300 50 350 

7 
Αστράκι-ζυμαρικό (συσκευασία 
500 γραμ.) 

τεμάχια 
500 50 550 

8 Βανίλια (συσκευασία 3γρ. Ανά 
τμχ) 

τεμάχια 
80 100 180 

9 Γάλα εβαπορέ (συσκευασία 410 
γραμ.) 

τεμάχια 
150 0 150 

10 
Γάλα σκόνη Α βρεφικής ηλικίας 
(συσκευασία 400 γραμ.) 

τεμάχια 
0 20 20 

11 Γαλοπούλα (αλλαντικό σε φέτες) κιλά 40 70 110 

12 Γαρύφαλο σκόνη (συσκευασία 15 
γραμ) 

τεμάχια 
30 0 30 



 

 

 
 

13 
Γιαούρτι αγελάδας στραγγιστό 
(συσκευασία κιλού) 

τεμάχια 
550 180 730 

14 Γκοφρέτες τεμάχια 600 0 600 
15 Γραβιέρα κιλά 25 0 25 

16 
Δαφνόφυλλα (συσκευασία 15 
γραμ) 

τεμάχια 
50 0 50 

17 
Δημητριακά-νιφάδες καλαμπο-
κιού (συσκευασία 500 γραμ) 

τεμάχια 
800 100 900 

18 Δυόσμος (συσκευασία30 γρ.) τεμάχια 40 0 40 
19 Ελιές καλαμών (συσκ. 1 κιλού) κιλά 150 30 180 
20 Ελληνικός καφές 490 γρ. τεμάχια 0 250 250 
21 Ζαμπόν (αλλαντικό σε φέτες) κιλά 50 5 55 

22 
Ζάχαρη άχνη(συσκευασία 500 
γραμ) 

τεμάχια 
20 0 20 

23 Ζάχαρη κρυσταλλική του 1 κιλού τεμάχια 500 180 680 
24 Κακάο (συσκευασία 250 γραμ) τεμάχια 20 40 60 

25 
Κανέλλα σκόνη (συσκευασία 50 
γραμ) 

τεμάχια 
30 0 30 

26 Καραμέλες κιλά 30 0 30 

27 
Κασέρι (αναπλήρωσης νηστήσι-
μο) κιλά 20   20 

28 Κασέρι (ημίσκληρο) κιλά 430 80 510 

29 Κάστερ πάουντερ(συσκευασία 
120 γραμ.) τεμάχια 800 80 880 

30 Καφές στιγμιαίος 200 γρ τεμάχια 0 150 150 

31 
Κονκασέ ντομάτας (συσκευασία 
400 γραμ.) 

τεμάχια 
680 0 680 

32 Κορν φλάουερ (συσκευασία 200 
γραμ.) τεμάχια 50 100 150 

33 Κους-κους Ζυμαρικό (500 γρ. ) τεμάχια 800 50 850 

34 Κριθαράκι μέτριο (συσκευασία 
500 γραμ.) τεμάχια 800 120 920 

35 Λεμονοχυμός (φιάλη) τεμάχια 30 140 170 
36 Μαγιά ξηρή (φακελάκια 3τεμ.) τεμάχια 50 70 120 



 

 

 
 

37 Μακαρόνι για παστίτσιο (συσκευ-
ασία 500 γραμ.) τεμάχια 450 0 450 

38 Μακαρόνι κοφτό(συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 1350 200 1550 

39 
Μαργαρίνη soft (συσκευασία 500 
γραμ.) 

τεμάχια 
450 200 650 

40 
Μαρμελάδα ροδάκινο  (συσκευα-
σία 350-400 γραμ.) 

τεμάχια 
430 100 530 

41 
Μαρμελάδα φράουλα (συσκευα-
σία 350-400 γραμ.) 

τεμάχια 
150 100 250 

42 Μέλι ελληνικό (συσκευασία 1 
κιλού) τεμάχια 130 60 190 

43 ΜπέΪκιν πάουντερ (2+1) τεμάχια 100 100 200 

44 
Μπισκότα τύπου Μιράντα (συ-
σκευασία 250 γραμ.) 

τεμάχια 
150 50 200 

45 Μπισκότα τύπου Πτι Μπέρ (συ-
σκευασία 250 γραμ.) 

τεμάχια 
150 50 200 

46 
Νερό επιτραπέζιο 1,5 λίτρου (συ-
σκευασία 6 μπουκάλια) 

τεμάχια 
250 50 300 

47 Ξύδι (συσκευασία 400 γραμ) τεμάχια 250 120 370 

48 
Πιπέρι κόκκινο γλυκό (συσκευα-
σία 50 γρ.) 

τεμάχια 
100 70 170 

49 Πιπέρι μαύρο (συσκευασία 50 
γρ.) 

τεμάχια 
160 100 260 

50 Ρίγανη (συσκευασία 100 γραμ) τεμάχια 80 100 180 

51 Ρύζι Καρολίνα (συσκευασία 1 
κιλού) τεμάχια 800 150 950 

52 Ρύζι μπονέτ (συσκευασία 1 κιλού) τεμάχια 700 150 850 

53 
Σιμιγδάλι χοντρό (συσκευασία 
500γραμ.) 

τεμάχια 
100 0 100 

54 
Ταχίνι με κακάο (συσκευασία 900 
γρ.) 

τεμάχια 
160 30 190 

55 
Τοματοχυμός ελαφρά συμπυ-
κνωμένος(συσκευασία 500γραμ.) 

τεμάχια 
800 200 1000 



 

 

 
 

56 
Τραχανάς ξινός(συσκευασία 
500γραμ.) 

τεμάχια 
150 50 200 

57 
ΤσάΪ του βουνού (συσκευασία 
400 γρ.) 

τεμάχια 
40 120 160 

58 Τυρί φέτα ΠΟΠ συσκευασμένη σε 
άλμη 1 κιλού κιλά 1000 180 1180 

59 
Τυροπιτάκια σφολιάτας κατεψυγ-
μένα(συσκευασία 800-1000 
γραμ.) 

τεμάχια 
300 200 500 

60 Φακές ψιλές(συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 800 70 870 

61 Φασόλια μέτρια(συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 800 70 870 

62 Φιδές (συσκευασία 250 γραμ.) τεμάχια 80 60 140 

63 
Φρυγανιά τριμμένη (συσκευασία 
360γρ.) 

τεμάχια 
150 100 250 

64 Χαμομήλι (συσκευασία 40 γρ.) τεμάχια 20 120 140 

65 Χυλοπίτες με γάλα και αυ-
γά(συσκευασία 500 γραμ.) τεμάχια 350 140 490 

66 
Χυμός 3 φρούτων (συσκευασία 1 
λίτρου) 

τεμάχια 
200 0 200 

67 Χυμός 3 φρούτων (συσκευασία 
250 ml) 

τεμάχια 
700 1500 2200 

68 
Ψωμί τοστ σταρένιο(συσκευασία 
680-730γραμ.) 

τεμάχια 
500 900 1400 

  

ΣΥΝΟΛΟ 

ΦΠΑ 13% 
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥ-

ΝΟΛΟ 
  

ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
 

(Σφραγίδα _ Υπογραφή 
 Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

 
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ΟΜΑΔΑ Α2: ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15331170-9 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
 

 
    

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ ΜΟΝΑ-
ΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     

1 
Αρακάς κατεψυγμένος (συσκευα-
σία 1 κιλού) τεμάχια 700 50 750 

2 
Σπανάκι κατεψυγμέ-
νο(συσκευασία 1 κιλού) τεμάχια 450 50 500 

3 
Φασολάκια κατεψυγμένα (συ-
σκευασία 1 κιλού) τεμάχια 700 50 750 

 
ΣΥΝΟΛΟ 

 
 

ΦΠΑ 13% 
 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 
   

    ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
  

Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
(Σφραγίδα _ Υπογραφή) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 

ΟΜΑΔΑ Α3: ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15411110-6 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 
 

              

ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

 ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ 

    ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     

Ελαιόλαδο 
ελληνικό έξαι-
ρετικά παρθένο  
4 LT - Μεταλλι-
κό δοχείο 

τεμάχια 

280 20 300 

 

ΣΥΝΟΛΟ 
 ΦΠΑ 13% 
 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥ-

ΝΟΛΟ 
  

 
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις % στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής 
πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης: 
Ολογράφως:………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Αριθμητικώς: ……………………………………………………………………………………….. 

  
(Τόπος & ημερομηνία) 

 

 
                                                                                                                                                                   Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

 

 
                                                                                                                                                           (σφραγίδα- υπογραφή) 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Β: ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15100000-9 ΖΩΪΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ, ΚΡΕΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΡΕΑΤΟΣ 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     

1 
Βόειο Μπούτι Νωπό  

κιλά 
800 150 950 

2  Χοιρινό μπούτι νωπό κιλά 
300 50 350 

3 
Κοτόπουλο στήθος φιλέτο 
νωπό 

κιλά 
1000 150 1150 

4 
Κοτόπουλο ολόκληρο νωπό 

κιλά 
1700 250 1950 

5 Κιμάς Βόειο Μπούτι Νωπό  κιλά 
1500 350 1850 

6 Κιμάς χοιρινός νωπό κιλά 
80 60 140 

  

ΣΥΝΟΛΟ 
 ΦΠΑ 13% 
 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥ-

ΝΟΛΟ 
  

 
 
 
 

  
  
 

 
 
 
 
 
 

Το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις % στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής 
πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης: 
Ολογράφως:………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Αριθμητικώς: ……………………………………………………………………………………….. 

  
(Τόπος & ημερομηνία) 

 

 
                                                                                                                                                                  Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

 

 
                                                                                                                                                        (σφραγίδα- υπογραφή) 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Γ: ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΥ ΚΑΙ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών, Δημόσιες Σχέσεις 

CVP 15612500-6 ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΑΣ 
CVP 15812000-3 ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 

 
  

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Συνολική Ποσό-
τητα ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 
ΠΡΟ Φ.Π.Α. 

13% 

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 
ΠΡΟ Φ.Π.Α. 

24% 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ       

1 Άρτος τύπου 70% κιλά 1500 

2 Κουλούρι τεμάχια 0 

3 Τσουρέκι κιλά 600 

4 Κουραμπιέδες κιλά 200 

5 Μελομακάρονα κιλά 200 

6 Κεράσματα τυλιχτά κιλά 0 

7 Μπισκότα-βουτήγματα κιλά 0 

8 Βασιλόπιτα κιλά 0 

        ΣΥΝΟΛΟ 
        Φ.Π.Α. 13%& 24% 
            
  ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ  

     
 
 

Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
(Σφραγίδα _ Υπογραφή) 

 
 
 
 
 

ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
 



 

 

 
 

 
 

ΟΜΑΔΑ Δ: ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ 
Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

CVP 15221000-3 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 
 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     
1 Γλώσσα κατεψυγμένη κιλά 800 0 800 

  

ΣΥΝΟΛΟ 
 ΦΠΑ 13% 
 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥ-

ΝΟΛΟ 
  

     
ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

     
 
 
 

Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
(Σφραγίδα _ Υπογραφή) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
ΟΜΑΔΑ Ε: ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ ΠΛΗΡΕΣ 

Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 
CVP 03333000-4 

 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική Ποσό-

τητα 
ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     

1 

Γάλα αγελαδινό 
παστεριωμένο 
πλήρες χάρτινο 
κουτι 1lt  

τεμάχια 

5000 3000 8.000 

  
ΣΥΝΟΛΟ 

 ΦΠΑ 13% 
 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 
  

 
 

    ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
     

 
 
 

Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
(Σφραγίδα _ Υπογραφή) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 
 

 
ΟΜΑΔΑ ΣΤ : ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ-ΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 

Παιδικοί Σταθμοί Δήμου Κοζάνης, Ξενώνας Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 
CVP 03221200-8 ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 

 
Α/Α ΕΙΔΟΣ 

ΜΟΝΑΔΑ 
ΜΕΤΡΗΣΗΣ 

Παιδικοί 
Κοζάνης 

Ξενώνας 
Συνολική 
Ποσότητα 

ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ ΔΑΠΑΝΗ 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ     
1 Αγγουράκια κιλά 600 400 1000 
2 Αντίδια κιλά 0 120 120 
3 Αχλάδια κρυσταλία κιλά 1200 250 1450 
4 Βερίκοκα κιλά 300 60 360 
5 Καρότα κιλά 500 50 550 
6 Καρπούζια κιλά 1200 200 1400 
7 Κολοκυθάκια κιλά 250 80 330 
8 Κουνουπίδι κιλά 300 50 350 
9 Κρεμμύδια ξερά κιλά 1500 100 1600 

10 Λάχανα κιλά 250 30 280 
11 Λεμόνια κιλά 650 60 710 
12 Μαϊντανός τεμάχια 240 20 260 
13 Μανταρίνια κιλά 500 150 650 
14 Μελιτζάνες κιλά 100 50 150 
15 Μήλα Στάρκιν κιλά 2000 350 2350 
16 Μπρόκολο κιλά 350 100 450 
17 Μπανάνες κιλά 1600 300 1900 
18 Νεκταρίνια κιλά 600 150 750 
19 Ντομάτες κιλά 800 300 1100 
20 Πατάτες κιλά 2000 500 2500 
21 Πεπόνια κιλά 700 100 800 

22 Πιπεριές πράσινες(για 
γεμιστά) 

κιλά 
350 80 430 

23 Πιπεριές πράσινες μακρό-
στενες 

κιλά 
80 40 120 

24 Πορτοκάλια κιλά 1000 350 1350 
25 Ροδάκινα κιλά 350 80 430 



 

 

 
 

26 Σέλινα με ρίζα τεμάχια 80 10 90 
27 Σκόρδα κιλά 30 10 40 
28 Σταφύλια κιλά 250 80 330 

  

ΣΥΝΟΛΟ 
 ΦΠΑ 13% 
 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥ-

ΝΟΛΟ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις % στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής 
πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης: 
Ολογράφως:………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Αριθμητικώς: ……………………………………………………………………………………….. 

  
(Τόπος & ημερομηνία) 

 

 
                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ  

 
                                                                                                                                                        (σφραγίδα- υπογραφή) 



 

 

 
 

5.ΕΝΤΥΠΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

ΟΜΑΔΑ Α1 : ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 
ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

CPV 15800000-6 ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 
 
 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

Ενδεικτική 
Τιμή  

μονάδας 
ΔΑΠΑΝΗ  

1 Αβγά (συσκευασία εξάδας) τεμάχια 1400 

2 
Αλάτι μαγειρικό ψιλό (πλαστική φιάλη 
750γραμ.) τεμάχια 175 

3 Αλεύρι για όλες τις χρήσεις 1 κιλού τεμάχια 210 

4 Αλεύρι φαρίνα συσκευασία 500 γραμ. τεμάχια 35 

5 Αραβοσιτέλαιο (συσκευασία 5 λίτρων) τεμάχια 140 

6 Βανίλια (συσκευασία) τεμάχια 35 

7 Γαρυφαλλο σκονη (συσκ. 15 γραμ.) τεμάχια 10 

8 
Γιαούρτι στραγγιστό (συσκευασία κι-
λού) τεμάχια 175 

9 Δαφνόφυλλα (συσκ. 15 γραμ.) τεμάχια 10 

10 Δυόσμος (συσκευασία) τεμάχια 28 

11 Ελιές  καλαμών κιλά 140 

12 Ζάχαρη κρυσταλλική 1 κιλού τεμάχια 140 

13 Κανέλλα σκόνη (συσκ.50 γραμ) τεμάχια 21 

14 Κάστερ πάουντερ συσκ. 120 γραμ. τεμάχια 35 

15 
Κονκασέ ντομάτας (συσκευασία 400 
γραμμ.) τεμάχια 280 

16 Κορν φλάουερ συσκευασία 200 γραμ. τεμάχια 15 

17 
Κριθαράκι μέτριο (συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 420 

18 Λεμονοχυμός (φιάλη) τεμάχια 70 

19 Μαγιά ξηρή (φακελάκια 3 τεμ) τεμάχια 30 



 

 

 
 

20 
Μακαρόνι  για παστίτσιο (συσκευασία 
500 γραμ.) τεμάχια 35 

21 
Μακαρόνι κοφτό (συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 560 

22 Μακαρόνι Νο6 (συσκευασία 500 γραμ.) τεμάχια 560 

23 Μαργαρίνη  soft συσκευασία 500 γραμ. τεμάχια 140 

24 Μπέικιν πάουντερ(2+1) τεμάχια 40 

25 Ξύδι (συσκευασία 400 γραμμ.) τεμάχια 280 

26 Πιπέρι κόκκινο γλυκό (συσκευασία) τεμάχια 85 

27 Πιπέρι μαύρο (συσκευασία) τεμάχια 85 

28 Ρίγανη (συσκευασία 500 γραμ.) τεμάχια 35 

29 Ρύζι Καρολίνα (συσκευασία 1 κιλού) τεμάχια 560 

30 Ρύζι μπονέτ (συσκευασία 1 κιλού) τεμάχια 700 

31 Σιμιγδάλι χοντρό (συσκευασία 1 κιλού)  τεμάχια 50 

32 
Τοματοχυμός συμπυκνωμένος  ( συ-
σκευασία 500 γραμ.) τεμάχια 700 

33 
Τραχανάς ξυνός (συσκευασία 500 
γραμ.) τεμάχια 420 

34 Τυρί φέτα κιλά 280 

35 Φρυγανιά τριμμένη (συσκευασία) τεμάχια 35 

    Σύνολο 
 Φ.Π.Α. 13% 
 Γενικό Σύνολο 
  

 
    ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

 
 Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

(Σφραγίδα _ Υπογραφή) 
  

 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 

ΟΜΑΔΑ Α2: ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

CPV 15331170-9 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
 
 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ ΜΟ-
ΝΑΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ  

1 
Αρακάς κατ. (συσκ. 1 κι-
λού) τεμάχια 1.600  

2 
Σπανάκι κατ. (συσκ. 1 
κιλού) τεμάχια 700  

3 
Φασολάκια κατ. (συσκ. 1 
κιλού) τεμάχια  1.600  

 
Σύνολο 

 

 
Φ.Π.Α. 13% 

 

 
Γενικό Σύνολο 

  
 

     
ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

     
 
 
 

Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
(Σφραγίδα _ Υπογραφή) 

 
 

 
 
 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Α3: ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 
ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

CPV 15411110-6 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ ΜΟ-
ΝΑΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ  

1 
Ελαιόλαδο ελληνικό έξτρα 
παρθένο (συσκ. 4 λίτρων) 

τεμάχια 210 
  

1 
Ελαιόλαδο ελληνικό έξτρα 
παρθένο (συσκ. 1 λίτρου) 

τεμάχια 420 
  

 
Σύνολο 

 

 
Φ.Π.Α. 13% 

 

 
Γενικό Σύνολο 

 
 

                        

 
 

 
Το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις % στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής 
πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης: 
Ολογράφως:………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Αριθμητικώς: ……………………………………………………………………………………….. 

  
(Τόπος & ημερομηνία) 

 

 
                                                                                                                                                                 Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

 

 
                                                                                                                                                        (σφραγίδα- υπογραφή) 

 
 
 
 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Β: ΕΙΔΗ ΚΡΕΩΠΩΛΕΙΟΥ 
ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ  

CPV 15100000-9 ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 
 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

Ενδεικτική 
Τιμή μονά-

δας 
ΔΑΠΑΝΗ  

1 Βόειο Μπούτι Νωπό  κιλό 600  
2  Χοιρινό μπούτι νωπό κιλό 1200  
3 Κοτόπουλο στήθος φιλέτο νωπό κιλό 900  
4 Κοτόπουλο ολόκληρο νωπό κιλό 600  
5 Κιμάς Βόειο Μπούτι Νωπό  κιλό 1200  
6 Κιμάς χοιρινός νωπό κιλό 900  

 
Σύνολο 

 

 
Φ.Π.Α. 13% 

 

 
Γενικό Σύνολο 

 
 

 
     

Το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις % στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής 
πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης: 
Ολογράφως:………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Αριθμητικώς: ……………………………………………………………………………………….. 

  
(Τόπος & ημερομηνία) 

                                                                                                                                                                 Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
                                                                                                                                                        (σφραγίδα- υπογραφή) 

 

   

  
 
 
 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Γ: ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟΥ – ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ 
ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ  

CPV 15612500-6 & CPV 15812000-3 
ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΟΥ – ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ 

 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΡΗΣΗΣ Συνολική Ποσότητα 
ΤΙΜΗ ΜΟΝΑ-
ΔΑΣ 

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 
ΠΡΟ Φ.Π.Α. 
13% 

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 
ΠΡΟ Φ.Π.Α. 
24% 

      ΠΟΣΟΤΗΤΑ       

1 Άρτος τύπου 70% κιλά 1100 

2 Κουλούρι τεμάχια 0 

3 Τσουρέκι κιλά 420 

4 Κουραμπιέδες κιλά 140 

5 Μελομακάρονα κιλά 140 

6 Κεράσματα τυλιχτά κιλά 0       

7 Μπισκότα-βουτήγματα κιλά 0       

8 Βασιλόπιτα κιλά 0       

        ΣΥΝΟΛΟ 
        Φ.Π.Α. 13%& 24% 
            
  ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ  

 

 
                    

    ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
     

 
 

Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
(Σφραγίδα _ Υπογραφή) 

 
 
 



 

 

 
 

 
ΟΜΑΔΑ Δ: ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ 

ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
CVP 15221000-3 ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
     

 
 
 

Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
(Σφραγίδα _ Υπογραφή) 

 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ ΜΟ-
ΝΑΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ  

1 Πέρκα (κατεψυγμένη) κιλά 560  
  

2 Γλώσσα (κατεψυγμένη) κιλά 560   
Σύνολο 

 Φ.Π.Α. 13% 
 Γενικό Σύνολο 
 

  



 

 

 
 

 

 

ΟΜΑΔΑ Ε: ΓΑΛΑ ΝΩΠΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ ΠΛΗΡΕΣ 

ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 
CPV 03333000-4 ΓΑΛΑ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ  

 
 

α/α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

Ενδεικτική 
Τιμή μονάδας 

ΔΑΠΑΝΗ  

1 Νωπό γάλα πλήρες 1 λίτρο 3,5% λιπαρά τεμάχια 2100   

 
Σύνολο 

 

 
Φ.Π.Α. 13% 

 

 
Γενικό Σύνολο 

  
     

ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
     

 
 
 

Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
(Σφραγίδα _ Υπογραφή) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ ΣΤ: ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ-ΚΗΠΕΥΤΙΚΑ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ 
ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ 

CVP 03221200-8 ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
 Ποσότητα 

ΤΙΜΗ  
ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΔΑΠΑΝΗ 

1 Αγγουράκια τεμάχια 
200 

 
 

 
 

2 Αντίδια κιλά 670 
  

3 Αχλάδια κρυ-
σταλία κιλά 

670 
  4 Βερίκοκα κιλά 250 
  5 Καρότα κιλά 1000 
  6 Καρπούζια κιλά 0 
  7 Κολοκυθάκια κιλά 500 
  8 Κουνουπίδι κιλά 0 
  

9 Κρεμμύδια 
ξερά κιλά 

1000 
  10 Λάχανα κιλά 1400 
  11 Λεμόνια κιλά 0 
  12 Μαϊντανός τεμάχια 85 
  13 Μανταρίνια κιλά 500 
  14 Μελιτζάνες κιλά 680 
  15 Μήλα Στάρκιν κιλά 680 
  16 Μπρόκολο κιλά 0 
  17 Μπανάνες κιλά 680 
  18 Νεκταρίνια κιλά 680 
  19 Ντομάτες κιλά 350 
  20 Παντζάρια κιλά 680 
  21 Πατάτες κιλά 1700 
  22 Πεπόνια κιλά   
  



 

 

 
 

23 
Πιπεριές πρά-
σινες(για γε-
μιστά) 

κιλά 
0 

  
24 

Πιπεριές πρά-
σινες μακρό-
στενες 

κιλά 
308 

  25 Πορτοκάλια κιλά 680 
  26 Ροδάκινα κιλά 680 
  27 Σέλινα με ρίζα τεμάχια 500 
  28 Σκόρδα κιλά 170 
  29 Σταφύλια κιλά 0 
  

  

ΣΥΝΟΛΟ 
 ΦΠΑ 13% 
 ΓΕΝΙΚΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 
  

 
 
 
 
 
Το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις % στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής 
πώλησης του είδους την ημέρα παράδοσης: 
Ολογράφως:………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Αριθμητικώς: ……………………………………………………………………………………….. 

  
(Τόπος & ημερομηνία) 

                                                                                                                                                                 Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
                                                                                                                                                        (σφραγίδα- υπογραφή) 

 

   

  



 

 

 
 

ΟΜΑΔΑ Ζ: ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ 

ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΑΠΟΡΩΝ  
CPV 15800000-6 ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

 
 

    

A/A Περιγραφή είδους Μονάδα μέτρησης ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
Ενδεικτική 

Τιμή μονάδας ΔΑΠΑΝΗ 

1 Ζωμός Κότας σκόνη 4,5 kg Τεμ. 45 

2 Ζωμός Λαχανικών σκόνη 5 kg Τεμ. 35 

3 Τοματάκια ψιλοκομμένα 2.5kg Τεμ. 200 

4 PUMMARO Κλασικό 1 kg Τεμ. 200 

5 Φακές ψιλές 25 kg Κιλό 250 

6 Φασόλια μέτρια 25 kg Κιλό 250 

7 Ρύζι Μπονέτ 25kg Κιλό 750 

8 Αλάτι Ημίχονδρο 5 kg Τεμ. 25 

9 Κόκκινο πιπέρι γλυκό 1 kg Τεμ. 25 

10 Μαύρο πιπέρι 1 kg Τεμ. 15 

11 Ρίγανη 500 gr Τεμ. 39 

12 Μουστάρδα σκόνη 500 gr Τεμ. 30 

13 Ξύδι  αναπλήρωμα 4 lt Τεμ. 20 

14 Λεμόνι Dressing 4 lt Τεμ. 20 

Σύνολο 
 Φ.Π.Α. 13% 
 Γενικό Σύνολο 
   

 
 

ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
     

Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 
(Σφραγίδα _ Υπογραφή) 
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