
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ  

Σταθμού Πρώτων Βοηθειών Δήμου Κοζάνης 

 

ΑΡΘΡΟ 1ο 

Κανονισμός 

Με τον κανονισμό αυτό ρυθμίζεται η λειτουργία του Σταθμού Πρώτων 

Βοηθειών του Δήμου Κοζάνης, ο οποίος λειτουργεί στην Κεντρική Πλατεία 

της Κοζάνης. Ο κανονισμός εγκρίνεται, συμπληρώνεται και τροποποιείται 

από το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Κοζάνης, εναρμονισμένος με την 

εκάστοτε Νομοθεσία. 

 

ΑΡΘΡΟ 2ο 

Πλαίσιο Λειτουργίας 

Η λειτουργία του Σταθμού Πρώτων Βοηθειών του Δήμου Κοζάνης δεν 

επιβλήθηκε από τη νομοθεσία, αλλά αποτέλεσε μια πρωτοβουλία και μια 

προσφορά της Δημοτικής Αρχής προς τους δημότες και τις δημότισσες της 

Κοζάνης. 

Η λειτουργία του εντάσσεται στη Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας, 

Παιδείας και Πολιτισμού, η οποία αναλαμβάνει τη στελέχωση και την 

κάλυψη της προμήθειας των απαραίτητων υλικών Πρώτων Βοηθειών 

 

ΑΡΘΡΟ 3ο 

Παρεχόμενες Υπηρεσίες  

Ο Σταθμός Πρώτων Βοηθειών είναι στελεχωμένος με έμπειρους/ες 

νοσηλευτές/ριες, της Διεύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας και 

Πολιτισμού.  

Ο ρόλος τους περιορίζεται στην παροχή πρώτων βοηθειών σε 

περιπτώσεις εκτάκτων περιστατικών και την άμεση αντιμετώπιση απλών 

συμπτωμάτων. Στο Σταθμό Πρώτων Βοηθειών δεν παρέχεται εξειδικευμένη 

ιατρική φροντίδα, διάγνωση ή αιτιολογική θεραπεία. 

Σε περίπτωση συμπτωμάτων τα οποία δεν υποχωρούν σε εύλογο χρονικό 

διάστημα ή κριθεί ότι υπάρχει ανάγκη ιατρικής αξιολόγησης, 

ενημερώνονται οι οικείοι του/ης ασθενούς και το ΕΚΑΒ για τη διακομιδή 

του/ης στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών του Γενικού Νοσοκομείου 

Κοζάνης. 



ΑΡΘΡΟ 4ο 

Χώρος 

Ο Σταθμός Πρώτων Βοηθειών του Δήμου Κοζάνης στεγάζεται στην 

Κεντρική Πλατεία της Κοζάνης, σε ειδικά διαμορφωμένο και εξοπλισμένο 

χώρο. Η επιλογή του συγκεκριμένου σημείου δεν ήταν τυχαία, αλλά 

επιλέχθηκε στη βάση:  

• της αυξημένης συγκέντρωσης κόσμου (ειδικά παιδιών), ειδικά τις ζεστές 

ημέρες του χρόνου, 

• της πραγματοποίησης εκδηλώσεων τόσο από το Δήμο Κοζάνης, όσο και 

από τοπικούς φορείς, οι οποίες συγκεντρώνουν μεγάλο αριθμό 

παραβρισκόμενων, 

• την πραγματοποίηση επετειακών εορτών και εκδηλώσεων 

(Χριστούγεννα, εθνικές επετείους κ.α.) οι οποίες συγκεντρώνουν μεγάλο 

αριθμό κόσμου και 

• της συγκέντρωσης μεγάλου αριθμού ντόπιων αλλά και τουριστών τις 

ημέρες της κοζανίτικης αποκριάς.  

 

ΑΡΘΡΟ 5ο 

Στελέχωση 

Ο Σταθμός Πρώτων Βοηθειών είναι στελεχωμένος με έμπειρους/ες 

νοσηλευτές/ριες, της Διεύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας και 

Πολιτισμού, οι οποίοι/ες βρίσκονται στο χώρο τις προγραμματισμένες 

ημέρες και ώρες. 

Η Στελέχωση του Σταθμού Πρώτων Βοηθειών μπορεί να επεκταθεί και με 

συνεργασίες του Δήμου Κοζάνης με άλλους τοπικούς φορείς όπως η 

Ελληνική Ομάδα Διάσωσης, Παράρτημα Δυτικής Μακεδονίας και ο 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Παράρτημα Δυτικής Μακεδονίας. 

Σε κάθε ενδεχόμενο είναι προϋπόθεση πως τα άτομα που θα 

απασχολούνται στο Σταθμό Πρώτων Βοηθειών, θα πρέπει να περάσουν από 

εκπαίδευση από τον Ιατρό Εργασίας ή άλλο πιστοποιημένο ιατρό ή φορέα, 

με εξειδίκευση στη χρήση απινιδωτή και στη βασική καρδιοαναπνευστική 

αναζωογόνηση  σε ενήλικα ,παιδί –βρέφος. 

 



ΑΡΘΡΟ 6ο 

Καθήκοντα Στελεχών 

Κάθε νοσηλευτής/τρια του Σταθμού Πρώτων Βοηθειών παραβρίσκεται στο 

χώρο ευθύνης σύμφωνα με το πρόγραμμα λειτουργίας. Υποδέχεται 

καθημερινά όποιον/α άνθρωπο απευθυνθεί στο χώρο και μεταξύ άλλων: 

• Παρέχει πρώτες βοήθειες σε οποιοδήποτε άτομο ζητήσει τη συνδρομή 

του Σταθμού και παρουσιάζει κάποιο πρόβλημα υγείας. 

• Παραπέμπει τους πάσχοντες που χρήζουν ιατρικής φροντίδας προς 

οριστική αντιμετώπιση. 

• Σε περιπτώσεις σοβαρών περιστατικών, καλεί το ΕΚΑΒ για τη μεταφορά 

του/ης ασθενούς με το ασθενοφόρο στο Τμήμα Επειγόντων 

Περιστατικών του Γενικού Νοσοκομείου Κοζάνης και παρεμβαίνει όταν 

κρίνεται αναγκαίο και διαχειρίζεται κάθε συμβάν, έως την άφιξη του 

ασθενοφόρου. 

• Ενημερώνει τους οικείους του/ης ασθενούς όποτε κρίνεται απαραίτητο. 

• Παρέχει πρώτες βοήθειες κατά τη διάρκεια μεγάλης συγκέντρωσης 

κόσμου στην Κεντρική Πλατεία (εκδηλώσεις κ.α.). 

 

ΑΡΘΡΟ 7ο 

Κώδικας Δεοντολογίας 

Ο νοσηλευτής/τρια που στελεχώνει το Σταθμό Πρώτων Βοηθειών του 

Δήμου Κοζάνης: 

• Αποδέχεται πως δεν υποκαθιστά το έργο των εντεταλμένων λειτουργών 

των υπηρεσιών εκτάκτου ανάγκης του κράτους, αλλά εργάζεται 

επικουρικά, με τον ίδιο βαθμό υπευθυνότητας και επαγγελματισμού.  

• Αποδέχεται ότι, δεν κάνει καμία διάκριση κατά την παροχή των 

υπηρεσιών του/ης, ούτε μεροληπτεί υπέρ μιας ιδέας, αντίληψης, 

ομάδας ανθρώπων, συμφέροντος, πλην της διάκρισης του βαθμού 

επείγοντος της παροχής υπηρεσιών ή της διάκρισης του βαθμού 

ανάγκης των πασχόντων. 

• Αποδέχεται ότι, παραμένει ουδέτερος/η και δεν εμπλέκεται σε 

αντιπαραθέσεις που αφορούν πεποιθήσεις πολιτικές, θρησκευτικές, 

φυλετικές, σεξουαλικού προσανατολισμού, εθνικής καταγωγής, 

ταυτότητας φύλου, αναπηρίας, κ.α., ούτε εκφράζει δημόσια 



πεποιθήσεις κατά την εκτέλεση των καθηκόντων του/ης που δύναται 

να βλάψουν τους πάσχοντες. 

• Αποδέχεται ότι, δεν αναλαμβάνει καθήκοντα και δεν εκτελεί εργασίες 

για τα οποία δεν έχει τις απαιτούμενες γνώσεις και εμπειρίες ή την 

εξουσιοδότηση, προκειμένου να μην βλάψει πάσχοντες, 

συνανθρώπους. 

• Λαμβάνει την έγκαιρη συναίνεση του/ης ασθενούς για οποιαδήποτε 

νοσηλευτική πράξη πρόκειται να παρασχεθεί, αφού τον/ην ενημερώσει 

για την πραγματική κατάσταση της υγείας του/ης. 

• Τηρεί αυστηρά το ιατρικό απόρρητο και σέβεται την ιδιωτική ζωή και 

τον υψηλό εμπιστευτικό χαρακτήρα των δεδομένων και των 

πληροφοριών του/ης ασθενούς που διαχειρίζεται.  

 

ΑΡΘΡΟ 8ο 

Ωράριο Λειτουργίας 

Ο Σταθμός Πρώτων Βοηθειών του Δήμου Κοζάνης, λειτουργεί καθημερινά 

6 ημέρες την εβδομάδα και ώρες από 08:00 έως 22:00. Η συγκεκριμένη 

λειτουργία, ωστόσο, μπορεί να επεκτείνεται με την αξιοποίηση 

συνεργασιών με τοπικές εθελοντικές ομάδες, σύμφωνα και με τις επιμέρους 

ανάγκες (π.χ. περίοδος αποκριάς, καλοκαιρινοί μήνες κ.α.). 

 

ΑΡΘΡΟ 9ο 

Πόροι 

Πόροι του Σταθμού Πρώτων Βοηθειών αποτελούν: 

• Ο προϋπολογισμός του Δήμου Κοζάνης. 

• Οι συνεργασίες με άλλους δημόσιους φορείς (όπως Περιφέρεια Δυτικής 

Μακεδονίας) 

• Οι επιχορηγήσεις από άλλους κρατικούς φορείς.  

• Οι δωρεές και χορηγίες πολιτών, επιχειρήσεων, συλλόγων και φορέων 

(μόνο σε είδη και όχι σε χρήματα). 

• Η δυνατότητα ένταξης σε Εθνικά, Περιφερειακά και Ευρωπαϊκά 

Προγράμματα. 

• Η ανάπτυξη δράσεων γνωστοποίησης, ευαισθητοποίησης και στήριξης 

του. 

 



ΑΡΘΡΟ 10ο 

Ομάδα Συντονισμού 

Ορίζεται ομάδα συντονισμού του Σταθμού Πρώτων Βοηθειών του Δήμου 

Κοζάνης αποτελούμενη από τους: 

• Αντιδήμαρχο Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας και Πολιτισμού.  

• Διευθυντή/ρια Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας και Πολιτισμού. 

• Υπεύθυνο/η νοσηλευτή/τρια του Σταθμού. 

Η Ομάδα Συντονισμού έχεις τις εξής αρμοδιότητες: 

• Ελέγχει-παρακολουθεί την υλοποίηση του φυσικού αντικειμένου του 

Σταθμού Πρώτων Βοηθειών. 

• Ελέγχει-παρακολουθεί την πορεία του οικονομικού αντικειμένου του 

Σταθμού Πρώτων Βοηθειών.  

• Λαμβάνει όλες τις αποφάσεις που αφορούν στη λειτουργία και στις 

δράσεις του Σταθμού Πρώτων Βοηθειών. 

• Συνεδριάζει μηνιαίως, αλλά και εκτάκτως όποτε αυτό απαιτηθεί, 

κρατώντας τα απαραίτητα πρακτικά. 

 

ΑΡΘΡΟ 11o 

Έντυπα λειτουργίας 

• Βιβλίο Συμβάντων 

• Έντυπο συναίνεσης ασθενούς 

Σε περίπτωση  σοβαρού τραυματισμού , οι επισκέπτες θα μπορούν να 

αποχωρήσουν  από το ιατρείο  μετά την  υπογραφή  όλων των 

απαραίτητων εγγράφων  και με δική τους ευθύνη. Όταν ο τραυματίας  

είναι ανήλικος, η αποχώρησή του από τον σταθμό  πρώτων βοηθειών θα 

γίνεται μόνο και εφόσον  συνοδεύεται  από τον γονέα ή κηδεμόνα.  

• Έντυπο παραπομπής 

• Έντυπο καταγραφής παρεχόμενων υπηρεσιών, ανά ασθενή 

 

ΑΡΘΡΟ 12o 

Ισχύς του Κανονισμού 

Η ισχύς του παρόντος κανονισμού αρχίζει από την έγκρισή του από το 

Δημοτικό Συμβούλιο Κοζάνης. 


